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रोहतक

मौसम
अगि. 18.5
नंयून. 4.5

हगरयाणा, ििलंली, छतंंीसगढं व मधंयपंंिेश से एक साथ पंंकािशत समाचार ही नहीं, िवचार िी

शगनवार 3 जनवरी 2026
पौष मास शुक्ल पक््,             
पूर्णिमा वष्ि : 29, अंक : 335
पृष्् 12 मूल्य 3.00

माक््ेट बंद उछाल
से्सेक्स 85,762.01 573.41
वनफ्टी 26,328.55 182.00
िातु कीमत ऊपर
सोना 1,39,440/- 1100/-
चांदी 2,41,400/- 4000/-

(सोना प््वत 10 ग््ाम और चांदी प््वत वकलो र्. मे्)
मुद््ा प््धत डॉलर नीचे
र्पया 90.20 22 पैसे
कू््ि ऑयल 60.52 बैरल 0.58%

पेट््ोल वदल्ली मे् 94.72 र्. लीटर और
िीरल 87.62 र्. लीटर वबक रहा है।

बाजार का हाल 

नंयूयॉकंक मेयर और सांसिों के खत गलखने पर तीखी पंंगतगंंिया
उमर खाजलद को ममदानी का पत््, भािपा ने कहा
यह हमारा अंदर्नी मामला,  दखल बद्ािश्त नही् करे्गे

नई दिल़ली/ऩयूयॉऱक (ब़यूरो)। न्यूयॉक्क शहर
के मेयर जोहरान ममदानी के बाद आठ
अमेिरकी सांसदो् ने भाररीय राजदूर नवनय
क्वात््ा को पत्् नलखकर काय्तकर्ात उमर
खानलद के नलए अंररराष््््ीय कानून के अनुसार
‘‘ननष्पक्् और समयबद््’’ सुनवाई का आग््ह
नकया। सांसदो् ने कहा नक यूएपीए के रहर
पांच साल नबना जमानर नहरासर मे् रखना
अंरराष््््ीय कानून के नखलाफ है। वही्, भाजपा
ने ममदानी और अमेनरकी सांसदो् के नलखे नोट
पर रीखी प््नरन््कया देरे हुए कहा नक इसे
‘बद्ातश्र’ नही् नकया जाएगा। भाररीय जनरा
पाट््ी के प््वक्रा गौरव भानटया ने कहा नक कोई
भी भारर के अंदर्नी मामलो् पर नटप्पणी
करगेा रो इसे बद्ातश्र नही् नकया जाएगा।

सांसदों ने कहा था कक यूएपीए के तहत पांच साल किना जमानत कहरासत में रखना
अंतराषंंंंीय कानून के कखलाफ। कनषंपकंं और समयिदंं सुनवाई होनी चाकहए।

अमेजरकी सांसदो् ने उमर के
जलए समथ्िन िताया

इससे पहले न्यूयॉक्क शहर के
मेयर रोहरान ममदानी ने पत््

वलखकर उमर के वलए एकरुटता
और समथ्जन रताया था ममदानी
ने वलखा, वियर उमर, मै् अक्सर
तुम्हारे उन शब्दो् को याद करता

हूं वरनमे् तुमने कड़्िाहट को खुद
पर हािी न होने देने की बात कही
थी। तुम्हारे माता-वपता से वमलकर

खुशी हुई। हमे् तुम्हारी वचंता है।

2020 म्े हुए जदल्ली दंगे मे्
मारे गए थे 53 लोग

फरिरी 2020 के वदल्ली दंगा
मामले म्े ‘‘मुख्य सावरशकत्ाज’’ होने
के आरोप मे् खावलद और कुछ
अन्य लोगो् के वखलाफ कड़्े
गैरकानूनी गवतविवियां (रोकथाम)
अविवनयम, 1967 (यूएपीए) और
भारतीय दंि संवहता (आईपीसी) के
प््ाििानो् के तहत मामला दर्ज
वकया गया था। इस दंगे मे् 53 लोग

मारे गए थे और 700 से अविक लोग घायल हुए थे।

खबर संकंंेप

नए साल में लगेंगे 2 सूयंज
गंंहण और 2 चंदंं गंंहण
नई ििल़ली। साल 2026 शुर् हो
चुका है और इस साल कुल चार
ग््हण हो्गे, दो सूय्त ग््हण और दो

चंद्् ग््हण। ये
चारो् ग््हण भारर
मे् समान र्प से
नदखाई नही् दे्गे।
भारर मे् नसफ्क
एक चंद्् ग््हण
नदखाई देगा।

बाकी के रीन ग््हण या रो हमारे
देश से नदखाई नही् दे्गे या नफर
इनका असर कम होगा। इसे देख
पाना मुस्शकल होगा। साल का
पहला ग््हण 17 फरवरी को होगा।
यह एक सूय्त ग््हण है, नजसे
वलयाकार सूय्त ग््हण या ‘नरंग ऑफ
फायर’ कहा जारा है। एजेंसी

लंगूर की आवाज गनकालने
वालों के गलए नौकरी 
नई दिल़ली। नदल्ली नवधानसभा
पनरसर मे् लगारार घुसने वाले बंदरो्
की समथ्या से ननपटने के नलए लंगूर

की आवाज की
नकल करने
वाले लोगो् को
ननयुक्र करने की
योजना बना रही
है। अनधकानरयो्
ने शुक््वार को

बराया नक नवधानसभा पनरसर के
आसपास दज्तनो् बंदर मौजूद है् जो
परेशानी पैदा कररे है्। रारो् और
नडश एंटीना पर कूदरे है् और उन्हे्
रोड् देरे है्। नवधानसभा पनरसर मे्
बंदरो् के बार-बार घुसने की
घटनाओ् के मद््ेनजर यह कदम
उठाया गया है। एजंेसी

प््देश सिकाि ने ‘फाम्ाा सही दाम’ एप लॉन्च रकया
दवा जवके््ता अब दवाइयो् की
ज्यादा कीमत नही् वसूल पाएंगे

हरिभूरम ब्यूिो:चंडीगढ्

हनरयाणा मे् दवा नवके््रा दवाइयो् की
कीमर ज्यादा नही् ले पाएंगे।
सरकार ने फाम्ात सही दाम मोबाइल
ऐप शुर् नकया है। नवभाग की ओर
से ऐसे मामलो् की नशकायर करने
के नलए एक टोल फ््ी मोबाइल नंबर
1800-180-2413 भी जारी नकया
गया है। प््देश की थ्वाथ्थ्य मंत््ी
आररी नसंह राव ने बराया नक राज्य
सरकार आम जनरा को सस््ी और
आवश्यक दवाएं उपलब्ध कराने के
नलए पूरी ररह प््नरबद्् है। इसी
उद््ेश्य से हनरयाणा मे् दवाओ् की
कीमरो् पर सख्र ननगरानी की जा
रही है, रानक नकसी भी स््र पर
अनधक कीमर वसूलने की प््वृन््त
पर प््भावी रोक लगाई जा सके।

गशकायत के गलए करें फोन 
फूि एंि ड््ग्स एिवमवनस्ट््ेशन हवरयाणा
के आयुक्त ने रनता से अपील की वक
िे सतक्क रहे् और दिाओ् की सही
कीमत की रानकारी के वलए “फाम्ाज
सही दाम” मोबाइल एप का उपयोग
करे्। यवद कही् अविक कीमत िसूली
राती है, तो उसकी वशकायत सीिे
सरकार तक पहुंचाई रा सकती है।
इसके अलािा, टोल-फ््ी नंबर पर भी
वशकायत दर्ज करा सकते ह्ै।

एनपीपीए की तरह मॉगनटगरंग
स्िास्थ्य मंत््ी ने बताया वक राष््््ीय
औिवि मूल्य वनि्ाजरण प््ाविकरण

(एनपीपीए) के वदशा-वनद््ेशो् के तहत
हवरयाणा मे् प््ाइस मॉवनटवरंग एंि

वरसोस्ज यूवनट (पीएमआरयू), खाद्् एिं
औिवि प््शासन (एफिीए) विभाग के
अंतग्जत सव््कय र्प से काय्ज कर रही

है। यह इकाई यह सुवनव््ित कर रही है
वक आम नागवरको् को दिाएं सरकार
द््ारा वनि्ाजवरत दरो् पर ही उपलब्ि हो्।

खास बातें
1 ऐसे मामलो् की वशकायत के

वलए टोल फ््ी नंबर रारी

2
स्िास्थ्य मंत््ी राि बोली्, सस््ी
और आिश्यक दिा उपलब्ि
करिाना हमारी प््ाथवमकता

3 एप के रवरए दिाओ् की
कीमतो् पर होगी वनगरानी

धसरसा (हधरिूधम न्यूज)। वसरसा
वरला रेल के िाि्जन ने सल्फास
खाकर आत्महत्या कर ली।
मरने से पहले िाि्जन ने 2
सुसाइि नोट भी छोड़े,
वरसमे् उन्हो्ने िीएसपी
समेत 2 अविकावरयो्
पर आरोप लगाते हुए
कहा वक मुझे ड््ूटी
लगाने को लेकर इन्हो्ने
मानवसक र्प से प््तािड़्ता
वकया और साि्जरवनक र्प से
माफी मांगने का दबाि बनाया।
सुसाइि से पहले िाि्ज ने अपने बेटे

को फोन भी वकया। उसने कहा वक
दोनो् अविकावरयो् की प््ताड़ना से

तंग आकर मै् रहरीला पदाथ्ज
खा रहा हूं। मेरे बैग मे् रेल

महावनदेशक और रेल
सुपवरंटे्िे्ट के नाम
वलखा सुसाइि नोट रखा
है। मै् इन दवरंदो् से हार
गया। अपना और मां का

ख्याल रखना। िाि्जन के
पवरिार ने हुिा चौकी मे्

दोनो् अविकावरयो् के वखलाफ
वशकायत दी है। वफलहाल पुवलस
मामले की रांच कर रही है।

फतेहाबाि के गहजरावां
खुिंज का रहने वाला

मृतक की पहचान फतेहाबाद के
वहररािां खुद्ज वनिासी सुखदेि
वसंह के र्प मे् हुई है। सुखदेि

के बेटे रसपाल ने बताया वक
गुर्िार शाम 5 बरे मेरे पास

वपता का फोन आया। तब उन्हो्ने
सल्फास वनगल ली थी। 10-15
वदन पहले उनका िीएसपी से

झगड़ा हुआ था। दोनो् अविकारी
उन्हे् बहुत परेशान कर रहे थे।

मेरे वपता हाट्ज पेशे्ट थे। 

‘म्ै दजरंदो् से हार गया’ जलखकर
िेल वाड्िन ने की आत्महत्या

मरने से पहले दो
सुसाइड नोट छोड़े

l
गसरसा में

िीएसपी समेत 2
अगिकागरयों पर
लगाए आरोप

40 फीसिी से अगिक गिवंयांग
कमंंी वाहन ितंंे के हकिार

चंडीगढ़ (ब़यूरो)। पंजाब एवं हनरयाणा हाईकोट्त ने
हनरयाणा सरकार के सेवा ननयमो् के बारे मे् साफ कर
नदया है नक 40 प््नरशर या उससे अनधक नदव्यांगरा वाले
सभी सरकारी कम्तचारी वाहन भत््े के हकदार हो्गे।
मामले म्े यानचकाकर्ात, जो लोक ननम्ातण नवभाग मे्
काय्तरर है, को केवल इस आधार पर वाहन भत््ा देने से
इनकार कर नदया गया िा नक उसकी नदव्यांगरा 50
प््नरशर से कम है। यानचकाकर्ात 40 प््नरशर लोकोमोटर
नदव्यांगरा से पीन्डर है और उसके पास वैध नदव्यांगरा
प््माणपत्् भी है। अदालर ने यानचकाकर्ात को 8 प््नरशर
वान्षतक ब्याज सनहर वाहन भत््ा देने के ननद््ेश नदए।

नंयागयक कायंजवाही पूरी होने के
बाि नहीं रोक सकते गंंेचंयुटी

चंडीगढ़ (ब़यूरो)। पंजाब एवं हनरयाणा हाईकोट्त ने थ्पष््
नकया है नक नवभागीय और न्यानयक काय्तवाही समाप्र होने
के बाद राज्य सरकार नकसी कम्तचारी की ग््ेच्युटी नही् रोक
सकरी, खासकर रब जब आपरानधक मामला उसके
सरकारी कर्तव्यो् से जुड्ा न हो। जस्थटस जगमोहन बंसल
ने एक कम्तचारी की यानचका थ्वीकार कररे हुए हनरयाणा
सरकार को उसकी ग््ेच्युटी दो माह के भीरर जारी करने के
ननद््ेश नदए है्। यनद रय अवनध मे् भुगरान नही् नकया गया
रो 7.5 प््नरशर वान्षतक ब्याज भी देना होगा। मामले मे्
यानचकाकर्ात कम्तचारी को एक ननजी नववाद से जुड्े
आपरानधक मामले मे् दोषी ठहराया गया िा।

कमंजचागरयों के गहत में हाईकोटंज के िो बडंे फैसले

दयालु योिना : लाभाज्थियो् के मृत्यु प््माण
पत्् सीधे पजरवार पहचान पत्् से िोड्े

चंडीगढ़ (ब़यूरो )। मुख्यमंत््ी नायब
नसंह सैनी ने शुक््वार को दीन दयाल
उपाध्याय अंत्योदय पनरवार सुरक््ा
योजना-1 (दयालु) के 5794
लाभान्ितयो् के खारे मे् 217.36
करोड र्पये की रानश जारी की। अब
रक इस योजना के रहर 49 हजार
998 लाभान्ितयो् को 1881.355
करोड र्पये की रानश प््दान की जा
चुकी है। मुख्यमंत््ी ने कहा नक दीन
दयाल उपाध्याय अंत्योदय पनरवार

सुरक््ा योजना-1 मे् सुधार नकया गया
है। इस योजना के लाभान्ितयो् का
मृत्यु प््माण पत्् अब सीधे पनरवार
पहचान पत्् से जोड नदया गया है। 

पारदर्शिता लाने के
रलए सरकार ने
उठाया कदम 

5794 पलरवारों
के िाभालंथजयों को
217.36 करोड़
की रालि रारी

कंया है िलायु योजना 
मुख्यमंत््ी ने कहा वक योरना मे् वरन
पवरिार पहचान पत्् म्े पंरीकृत
पवरिारो् की िाव्िजक आय 1.80 लाख
र्पये है, उन पवरिारो् को दुघ्जटना के
90 वदन के अन्दर पोट्जल पर
सहायता के वलए आिेदन करना
अवनिाय्ज है। इस योरना के तहत
दुघ्जटना मे् स्थाई र्प से वदव्यांग होने
या मृत्यु होने पर एक लाख र्पये से
5 लाख र्पये तक की आव्थजक
सहायता उपलब्ि करिाई राती है।

प््देश के 12 जिलो् मे् कोल्ड-डे
आि से तेि ठंड का दौर शुर्

हरिभूिम टीम:हरियाणा

हनरयाणा मे् नए साल के दूसरे
नदन कडाके की ठंड का असर
नदखाई दे रहा है। रार के न्यूनरम
रापमान मे् नगरावट दज्त की गई
है। औसर न्यूनरम रापमान मे्
बीरे 24 घंटे की रुलना म्े 
-0.2 िडग््ी सेस्लसयस की कमी
आई है, यह सामान्य से 3.2
नडग््ी अनधक है। रार का
रापमान सबसे अनधक 12.4
नडग््ी नहसार का रहा। नसरसा मे्
न्यूनरम रापमान 12.1 नडग््ी
रहा। भाररीय मौसम नवज््ान
नवभाग के अनुसार जारी
आंकड्ो् के अनुसार, बीरी रार
को पूरे प््देश म्े नारनौल
(मह्ेद््गढ्) सबसे ठंडा थ्िान
दज्त नकया गया। यहां का
न्यनूरम रापमान नगरकर 4.5
नडग््ी रक पहुंच गया। यहां के
रापमान मे् नपछले 24 घंटो् मे्
1.0 नडग््ी की नगरावट देखी गई
है। प््देश मे् शननवार से कोहरे के
साि-साि कोल्ड डे की स्थिनर
बनी हुई है। रार के साि-साि
अब नदन मे् भी ठंड बढेगी।
शननवार से रेज ठंड का दौर
शुर् होने जा रहा। इस दौरान
मौसम शुष्क बना रहेगा। 

नंयूनतम तापमान में 24 घंटे
में 1.0 गिगंंी की गगरावट िजंज

4.5 गिगंंी के साथ नारनौल रहा सबसे
ठंिा, गिवानी में 5.5 ििगंंी रहा पारा

पांच जनवरी के बाि कोहरे 
की तीवंंता में आएगी कमी

गिलंली-एनसीआर
में हटा गंंैप-3

नई धदल्ली (िाषा)। िायु गुणित््ा
प््बंिन आयोग (सीएक्यूएम) ने
शुक््िार को िायु गुणित््ा मे्
सुिार के मद््ेनरर वदल्ली-राष््््ीय
रारिानी क््ेत्् (एनसीआर) और
आसपास के इलाको् मे् चरणबद््
प््वतव््कया काय्जयोरना

(रीआरएपी)
के तीसरे
चरण के तहत
लगाए गए
प््वतबंि हटा
वदए। एक
अविकारी ने
बताया,

“वदल्ली का िायु गुणित््ा
सूचकांक (एक्यूआई)
बृहस्पवतिार को 380 दर्ज वकया
गया था। एक्यूआई मे् शुक््िार
शाम चार बरे तक उल्लेखनीय
सुिार हुआ और यह 236 दर्ज
वकया गया, रो एक सकारात्मक
र्झान दश्ाजता है। िायु गुणित््ा के
मौरूदा र्झान को देखते हुए
आयोग की रीआरएपी उप-
सवमवत ने मौरूदा तीसरे चरण के
तहत पवरकस्लपत सभी कार्जिाइयो्
को पूरे एनसीआर मे् तत्काल
प््भाि से रद्् करने का वनण्जय
वलया है।” अविकारी ने बताया,
“एनसीआर मे् रीआरएपी के
पहले और दूसरे चरण के तहत
सभी कार्जिाइयां लागू रहे्गी।”

15 शहरों में अगिकतम
तापमान 15 गिगंंी से नीचे 

15 शहरो् मे् अविकतम तापमान 15
विग््ी से नीचे दर्ज वकया। सोनीपत,

पलिल ि अन्य वरलो् मे् सुबह कोहरा
छाया है। मौसम विभाग के अनुसार

राज्य के 12 वरलो् वसरसा, वहसार,
फतेहाबाद, वभिानी, चरखीदादरी,

महे्द््गढ़, रेिाड़ी, पलिल, पंचकूला,
अंबाला, कुर्क््ेत्् और यमुनानगर मे्

कोल्ि िे की स्सथवत रहेगी।

आगे कंया : शुषंक रहेगा मौसम, कोहरा भंाी छाएगा
चौिरी चरण वसंह हवरयाणा कृवि विश््विद््ालय के कृवि मौसम विभाग के
विभागाध्यक्् िॉ. मदन खीचड़ ने बताया वक 2 रनिरी से 7 रनिरी तक
पूरे प््देश मे् मौसम मुख्य र्प से शुष्क बना रहेगा। 3 और 4 रनिरी को
भी कई स्थानो् पर घना कोहरा और कुछ स्थानो् पर शीतलहर रारी रहने
की संभािना है। 5 रनिरी के बाद कोहरे की तीव््ता मे् थोड़्ी कमी आ
सकती है, लेवकन िुंि का असर बना रहेगा।

औसत तापमान में
लगातार गगरावट
इससे पहले मौसम विभाग के
अनुसार राज्य के औसत
अविकतम तापमान सामान्य से 3.7
विग््ी नीचे दर्ज वकया गया। पूरे
प््देश मे् सबसे अविक तापमान
वभिानी मे् 18 ििग््ी वरकॉि्ज हुआ है।
िही्, राज्य मे् औसत न्यूनतम
तापमान सामान्य से 3.1 विग््ी
अविक रहा।

n एकंयूआई मंे
आया सुधार,
घटकर 
236 लकया 
गया दरंज

गुजरात में 1500 करोडं
के जमीन घोटाले मंे
कलेकंटर गगरफंतार

गांधीनगर (एजेंसी)। प््वर्तन
ननदेशालय (ईडी) की टीम ने 1500
करोड् र्पये के जमीन घोटाले के
मामले म्े गुजरार मे् सुरे्द््नगर के
पूव्त कलेक्टर राज्ेद्् पटेल को
नगरफ्रार नकया है। ईडी की रीन टीमे्
शुक््वार को गांधीनगर स्थिर राजे्द््

पटेल के आवास
पर पहुंची्, जहां
पहले उनसे
पूछराछ की गई।
हाल ही मे् ईडी

की टीम ने सुरे्द््नगर के कलेक्टर
राजे्द्् पटेल के अलावा उनके पीए
जयराजनसंह झाला, नडप्टी
रहसीलदार चंद््नसंह मोरी और
क्लक्क मयूरनसंह गोनहल के घर पर
छापा मारा िा। छापेमारी के दौरान
मोरी के घर से 60 लाख से अनधक
का कैश भी जब्र नकया गया िा।
यह कैश बेडर्म मे् नछपाकर रखा
गया िा। मोरी पर आरोप है नक
उन्हो्ने िान के नवद इलाके मे् 1500
करोड् र्पये कीमर की 3600 बीघा
से अनधक जमीन की फाइल को
जल्दी मंजूरी नदलाने के आवेदनो् से
नरश््र ली। ईडी ने कहा नक नरश््र
की रकम प््नर वग्त मीटर के नहसाब
से रय की गई िी।

n ईडी की टीम
ने पूछताछ के
बाद लिया
लिरासत में

पारा मीटर
शहर अधि. न्यू.
नारनौल 16.4 4.5
धिवानी 17.0 5.5
गुर्ग््ाम 16.4 7.0
फरीदाबाद 18.2 8.5
चंडीगढ् 13.0 9.0
मेवात 15.9 9.1
जी्द 15.6 9.8
अंबाला 14.2 10.4
करनाल 15.6 10.4
रोहतक 15.9 10.8
धहसार 14.9 12.4
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समाधान शिशिरों की शिकायतों को उपायुकंत संपषंं शिपंपणी के साथ
आगे भेजें, पूणंण समाधान होने तक शजला संंर पर पेंशिंग रखें 

चंडीगढ। मुखंयमंतंंी नायब रसंह सैनी ने रजिा
उपायुकंतों को रनदंंेर रदए हैं रक समाधान

रररविों की जानकािी
रवररनंन माधंयमों से आम
जनता तक पंंरावी रंप से
पहुंचाई जाए, रजसमें
िोगों को रररविों के

आयोजन का रदन औि समय की पूिी
जानकािी रमि सके। उनंहोंने कहा रक
समाधान रररविों में पंंापंत होने वािी ररकायतों
को रजिा उपायुकंत अपनी संपषंं रटपंपणी के
साथ आगे रेजें। साथ ही जब तक रकसी
ररकायत का पूणंा समाधान नहीं हो जाता, तब
तक उसे रजिा संंि पि पेंरिंग िखा जाए।
मुखंयमंतंंी रुकंंवाि को समाधान रररवि की
िाजंय संंिीय समीकंंा बैठक की अधंयकंंता कि
िहे थे। बैठक में सरी रजिा उपायुकंत वीरियो
कॉनंफ्ंंंरसंग के माधंयम से रारमि हुए।

खबर संकंंेप
जबजली जशकायतों पर
सुनवाई पांच से 
चंिीगढं। उतंंि हरियाणा रबजिी

रवतिण रनगम उपरोकंताओं को
रवषंवसनीय, अचंछी वोलंटेज औि
रनबंााध रबजिी की आपूरंता के रिए
पंंरतबिंं है।  रबजिी रनगम के
पंंवकंता ने बताया रक पंचकूिा
जोन में आने वािे रजिों कुरंकंंेतंं,
अंबािा, पंचकूिा, कैथि औि
यमुनानगि के उपरोकंताओं की
ररकायतों का रनवािण 5, 12, 19
औि 27 को रररवि िगेंगे। 
जचराग योजना को लेकर
पंंाइवेट संकूल संघ नाराज 
चंडीगढ़। पंंाइवेट संकूि संघ ने
रचिाग योजना की रुलंक पंंरतपूरंता
के रिए रनदेरािय दंंािा रेजी गई
सूची में योजना के तहत पढं िहे
गिीब बचंंों व उनके संकूिों के
नाम न आने पि ररकंंा रवराग के
पंंरत गहिी नािाजगी जारहि की है
औि इसको ररकंंा रवराग की बिंी
िापिवाही किाि रदया है। इसके
साथ ही पंंाइवेट संकूि संघ ने
वंरचत संकूिों एवं बचंंों के नाम
सूची में िािने की ररकंंा रनदेरक
से मांग की है औि रचिाग योजना
का वतंामान आधे सतंं की पंंरतपूरंता
िारर जािी किने के रिए पंंाइवेट
संकूि संघ ने मुखंयमंतंंी नायब रसंह
सैनी,ररकंंामंतंंी मरहपाि ढांिा व
ररकंंा रवराग के अरधकारियों का
आराि जताया। 

मुख्यमंत््ी ने समाधान
शिशिर पर राज्य स््रीय

बैठक मे् शिए शनि््ेि 

n दजला उपायुकंि
वीसी से बैठक
में शादमल हुए 

छह माह में 17699 जशकायतों का जनपटारा 
बैठक मे़ बताया गया जक जुलाई 2025 से जदसंबर 2025 तक जपछले

छह महीनो़ म़े कुल 17699 जशकायतो़ का समािान जकया जा चुका है।
समािान जशजवरो़ म़े तय समय सीमा मे़ हल की गई जशकायतो़ की
सराहना करते हुए मुख़यमंत़़ी ने कहा जक रजवष़य मे़ री समािान
जशजवरो़ म़े आने वाली सरी जशकायतो़ का तय समय सीमा मे़ जनपटान
सुजनज़़ित करे़। प़़देश के सरी जजला उपायुक़त और उप-मंडल
अजिकारी (नागजरक) काय़ाषलयो़ म़े प़़त़येक सप़ताह सोमवार और
वीरवार को सुबह 10 से दोपहर 12 बजे तक समािान जशजवर
आयोजजत जकए जाते ह़ै। जहां अििकारी समट़याएं सुनते ह़ै। 

लापरवाही पर नपेंगे 
मुख़यमंत़़ी ने ट़पष़़ जनद़़ेश जदए जक
समािान जशजवरो़ म़े प़़ाप़त सरी
जशकायतो़ का समयबि़़ समािान
सुजनज़़ित जकया जाए। उऩहो़ने कहा
जक जशजवरो़ म़े आने वाले नागजरको़ को
जकसी प़़कार की असुजविा नही़ होनी
चाजहए, जशजवरो़ म़े जकसी री स़़र पर
अजिकाजरयो़ द़़ारा लापरवाही पाई गई,
तो उनके जखलाि काऱषवाई की जाएगी।

चंडीगढ़़। मुख़यमंत़़ी  नायब जसंह सैनी ने िसल खरीद व़यवट़था मे़ आई
अजनयजमतताओ़  पर सख़त ऱख अपनाते हुए कहा जक प़़देश सरकार
प़़त़येक जकसान की िसल का एक-एक दाना ऩयूनतम समथ़षन मूक़य पर

खरीदने के जलए पूरी तरह प़़जतबि़़ है, वही़ गलत
खरीद को जकसी री सूरत मे़ बद़ाषश़त नही़ जकया
जाएगा। मुख़यमंत़़ी उच़़स़़रीय बैठक की
अध़यक़़ता कर रहे थे। मुख़यमंत़़ी ने कहा जक अब
िसल की खेत से मंडी और मंडी से शेलर तक
होगी सख़त जनगरानी मुख़यमंत़़ी ने संबंजित खरीद

एजे़जसयो़ के अजिकाजरयो़ को कड़े जनद़़ेश देते हुए कहा जक आगामी
खरीद सीजन के दौरान िीक़ड मे़ जनयजमत और प़़रावी जनगरानी
सुजनज़़ित की जाए ताजक जकसान की सही उपज जबना जकसी बािा के
एमएसपी पर खरीदी जा सके। िसल खरीद मे़ पूव़ष म़े उजागर हुई
अजनयजमतताओ़ को गंरीरता से लेते हुए ट़पष़़ जनद़़ेश जदए जक आगामी
सीजन मे़ इस प़़कार की कोई री समट़या दोबारा नही़ आनी चाजहए। 

फसल की खेत से मंडी और मंडी से शेलर 
तक होगी सख्त निगरािी : मुख्यमंत््ी 

n फसल खरीि में
अदनयदमििाओं
को सहन नहीं
दकया जाएगा 

114 करोड़ से प़़देश के खेल स़टेडियमो़ की होगी मरम़मत 

स़टेिडयम की ग़़ेडडंग पूरी, माह मंे दो
बार औचक डिरीक़़ण करंेगे डायरेक़टर 

हडरभूिम ब़यूरो:चंिीगढ़ 

पंंदेर के खेि संटेरियम व सुरवधाओं को िेकि
सिकाि ने कमि कस िी है।    खेि मंतंंी गौिव
गौतम ने कहा रक पंंदेर सिकाि का मुखंय उदंंेशंय
रखिारंियों को उतंकृषंं औि आधुरनक सुरवधाएं
उपिधंध किवाना है। इसी सोच के तहत
हरियाणा सिकाि दंंािा खेि रवराग के माधंयम से

पंंदेररि के खेि संटेरियमों
की मिमंमत एवं कायाकलंप के
रिए 114 किोिं रंपये की
िारर जािी की गई है। इनमें से
कई संथानों पि कायंा पंंािंर री
हो चुके हंै। उनंहोंने बताया रक
खेि मैदानों की जो गेंंरिंग की
गई है, उसमंे औि अरधक
सुधाि िाने के रिए िीएससी

(रिरंसटंंक संपोरंसंा कौंरसि) से अरतरिकंत
संसाधन खचंा रकए जाएंगे, रजसकी रवसंंृत
रंपिेखा तैयाि की जा िही है। खेि मंतंंी ने
अरधकारियों को रनदंंेर रदए रक रिपंटी िायिेकंटि
संंि के अरधकािी अपने-अपने रनधंाारित रजिों
के संटेरियमों का महीने मंे कम से कम दो बाि
औचक रनिीकंंण किेंगे।

n संटेदडयम में
अदधक सुधार
लाने क् दलए
डीएससी से
अदिदरकंि
संसाधन
जुटाए जाएंगे,
रोडमैप िैयार 

राई संपोरंसंा यूजनवजंसाटी के जवकास
पर 491 करोडं खचंा होंगे : गौतम 
खेल राज़य मंत़़ी गौरव गौतम ने कहा जक ट़पोऱस़ष
यूजनवज़सषटी, राई (सोनीपत) 491 करोड़ ऱपये की
लागत से जवकजसत की जाएगी।  यह यूजनवज़सषटी
केवल जशक़़ा का क़्द़़ नही़, बस़कक रावी ओलंजपयन
और अंतरराष़़़़ीय जखलाड़ी तैयार करने की
प़़योगशाला होगी। यहां पर खेल मैदानो़, प़़जशक़़ण
सुजविाओ़, रहने और खाने की अंतरराष़़़़ीय मानको़
के अनुऱप सुजविाएं उपलध़ि हो़गी। खेल मंत़़ी
पंचकूला के ताऊ देवीलाल ट़टेजडयम मे़ खेल जवराग,
ट़पोऱस़ष यूजनवज़सषटी, राई (सोनीपत) के अजिकाजरयो़,
लोक जनम़ाषण जवराग (पीडध़क़यूडी) के अजिकाजरयो़
आयोजजत की गई समीक़़ा बैठक की अध़यक़़ता कर
रहे थे। इस दौरान अत़यािुजनक खेल इंफ़़ाट़ट़़क़चर की
ड़़ाइंग व जडजाइन को अंजतम ऱप देने पर चच़ाष की। 

आगामी बजट में खेलों के
जलए अजतजरकंत फंड जमलेगा 
उऩहो़ने कहा जक आगामी बजट मे़ खेलो़ के
जलए और अजतजरक़त िंड का प़़ाविान जकया
जाएगा, ताजक प़़देश के जखलाड़ी राष़़़़ीय
और अंतरराष़़़़ीय प़़जतयोजगताओ़ म़े और
अजिक पदक जीतकर देश और हजरयाणा
का नाम रोशन कर सक़्। उऩहो़ने कहा जक
प़़देश की बेजटयां लगातार देश और जवदेश
मे़ उत़कृष़़ प़़दश़षन कर रही है़। जखलाज़डयो़
के स़़र मे़ सुिार के जलए खेल नस़षजरयां
अहम कड़ी है़। इसी को ध़यान मे़ रखते हुए
खेल नस़षजरयो़ म़े बेहतर सुजविाएं देने के
जलए खेल जवराग जनरंतर प़़यासरत है।
बैठक मे़ खेल जवराग प़़िान सजचव जवजय
जसंह दजहया व अऩय मौजूद रहे। 

हाईकोटंा को जमलेंगे 
दो नए नंयायािीश 

चंडीगढ़़। क़्द़़ सरकार ने हजरयाणा के
दो ऩयाजयक अजिकाजरयो़ को पंजाब एवं
हजरयाणा हाईकोट़ष म़े अजतजरक़त
ऩयायािीश जनयुक़त करने की अजिसूचना
जारी की है। कानून एवं ऩयाय मंत़़ालय
की ओर से जारी अजिसूचना के अनुसार
राष़़़़पजत ने ऩयाजयक अजिकारी रमेश चंद़़
और नीरजा कुलवंत कौर कलसन को
हाईकोट़ष का अजतजरक़त ऩयायािीश
जनयुक़त जकया है। इन जनयुस़कतयो़ के साथ
हाईकोट़ष की काय़षरत संख़या बढ़कर 61
हो गई है, जबजक ट़वीकृत पदो़ की
संख़या 85 है। ये जनयुस़कतयां सुप़़ीम कोट़ष
कॉलेजजयम की 16 जदसंबर 2025 को हुई
बैठक मे़ की गई जसिाजरशो़ के आिार
पर की गई है़। हाईकोट़ष म़े लंबे समय से
लंजबत मामलो़ को देखते हुए इन
जनयुस़कतयो़ को अहम माना जा रहा है।
राष़़़़ीय ऩयाजयक डेटा ज़़गड के अनुसार,
हाईकोट़ष म़े लंजबत मामलो़ की संख़या
4,20,880 है, जो जनवरी 2025 मे़ दज़ष
4,32,227 मामलो़ की तुलना मे़ 11,347
कम है। 

जशकंंक तबादला नीित
पर उठाए सवाल 

चंडीगढ़़। पूव़ष जशक़़ा मंत़़ी कंवरपाल
ने जशक़़ा नीजत पर सवाल खड़े
करते हुए राज़य मे़ जशक़़को़ की
कमी और आनलाइन तबादला
पाजलसी पर पुनज़वषचार करने को
कहा है।  इस बारे म़े उऩहो़ने पत़़
री जलखकर जशक़़ा मंत़़ी से इस बारे
मे़ जवचार मंथन की सलाह दी है।
जशक़़ा मंत़़ी ने कहा जक लंबे समय
के बाद मे़ ऑनलाइन तबादला
नीजत लागू करने की चच़ाष सुनी जा
रही है, गुज़षर ने नीजत 2025 मे़
बदलाव की मांग की है। उऩहो़ने
मीजडया से बातचीत मे़ कहा जक
जशक़़को़ की राज़य मे़ वैसे ही कमी
बनी हुई है। अगर जशक़़क एक
जकसी ध़लाक मे़ पंद़़ह साल तक
नौकरी कर चुके ह़ै, उनको
अजनवाय़ष तौर पर शाजमल करना
बेहद ही गलत है।। इससे
शैक़़जणक कामकाज पर जवपरीत
प़़राव होगा साथ ही जहां जशक़़क
कम है, वहां पढ़ाई प़़रािवत हाेगी। 

कांगंंेस की मेहरबानी से बनी
भाजपा की सरकार: चौटाला 
चंडीगढ़़। राजपा सरकार द़़ारा साल 2025 की
उपलस़धियो़ के गुणगान जकए जाने पर इनेलो
राष़़़़ीय अध़यक़़ अरय चौटाला ने शुक़़वार को
चंडीगढ़ स़टथत पाट़़ी मुख़यालय पर मीजडया से

बातचीत के दौरान कहा जक
कांग़़ेस की मेहरबानी से बनी
राजपा की सरकार बनी है।
इस सरकार ने कागजी
उपलस़धियां जगनवाई लेजकन
कमी और खाजमयो़ का कोई
जजक़़ नही़ जकया। इस राजपा
सरकार मे़ एक साल मे़ कई
नए घोटाले हुए। िान घोटाला
हुआ। जो लोग िान घोटाला
करने के जजम़मेदार थे उनके
जखलाि कोई काऱषवाई नही़
की। तीन अिसरो़ को सट़पे़ड

जकया गया उसके बाद तीनो़ को अंडर इंक़वायरी
बहाल कर जदया गया। साथ ही तीनो़ की प़़मोशन
की िाइल चला दी।  श़़म मंत़़ी अजनल जवज का
बयान आया था जक उनके श़़म जवराग मे़ 1500
करोड़ का घोटाला हुआ है। जब एक मंत़़ी घोटाले
की जांच के जलए सीएम को जलखता है तो वो मंत़़ी
जकस बात का है, उनको इस़़ीिा दे देना चाजहए। 

अपराजियों से जनपटने के जलए
पंलान ऑफ एकंशन तैयार करें 

चंडीगढ़़। पुजलस महाजनदेशक अजय जसंघल ने पदरार
ग़़हण करते ही राज़य मे़ कानून-व़यवट़था को और
अजिक सुदृढ़ व प़़रावी बनाने की जदशा मे़ जनण़ाषयक
पहल करते हुए प़़देशरर के वजरष़़ पुजलस अजिकाजरयो़

के साथ अपनी पहली समीक़़ा बैठक
आयोजजत की। लगरग तीन घंटे चली
इस व़यापक व गहन वीजडयो
कॉऩफ़़़्जसंग बैठक मे़ पुजलस
आयुक़तो़, रे़ज आईजी, जजलो़ के
पुजलस अिीक़़को़, एसटीएि

अजिकाजरयो़ सजहत करीब 700 पुजलस अजिकारी एवं
कम़षचारी शाजमल हुए। बैठक के दौरान डीजीपी अजय
जसंघल ने सरी जजलो़ की जमीनी स़टथजत की जवस़़ार से
समीक़़ा करते हुए अजिकाजरयो़ से उनके-अपने के़़त़़ो़ म़े
कानून-व़यवट़था से जुड़ी प़़मुख चुनौजतयो़ की जानकारी
ली तथा उनसे इन चुनौजतयो़ से जनपटने के जलए ठोस,
व़यावहाजरक और समयबि़़ प़लान ऑि एक़शन तैयार
करने के जनद़़ेश जदए। 

n पंंेस कॉनंफ्ंंस
में फसल
खरीि पर
उठाए सवाल 

n डीजीपी ने
अिधकािरयों
को बैठक में
दिए दनिंंेश 

डिडिटल िनगणना के डलए 200 करोड़ का बिट डनऱााडरत 
चंडीगढ़। सरकार ने औपचाजरक तौर पर
जनगणना-2027 की व़यापक तैयाजरयां शुऱ
कर दी है़। इस बार की जनगणना पूरी
तरह से जडजजटल जनगणना होगी। केऩद़़
सरकार के जदशा-जनद़़ेशो़ के अनुऱप,
जनगणना का पहला चरण 1 मई, 2026 से
शुऱ होगा, जजसमे़ मकानो़ का सूचीकरण
एवं आवास जनगणना की जाएगी।
जनगणना काय़ष के जलए प़़देश को केऩद़़
सरकार की तरि से 200 करोड ऱपये की
राजश आवंजटत की गई है।

एक मई से शुरं होगा पहला चरण : सीएस 
मुख़य सजचव अनुराग रस़़ोगी की अध़यक़़ता मे़ शुक़़वार यहां हुई राज़य
स़़रीय जनगणना समऩवय सजमजत (एसएलसीसीसी) की पहली बैठक
मे़ राष़़़़ीय स़़र पर होने वाली इस महत़वपूण़ष कवायद के सुचाऱ एवं
समयबि़़ संचालन के जलए प़़शासजनक, लॉजजस़टटक और पजरचालन से
जुडी व़यवट़थाओ़ की जवस़़ार से समीक़़ा की गई।मुख़य सजचव ने बताया
जक डेटा की सटीकता, एकऱपता और जवश़़सनीयता सुजनज़़ित करने
के मकसद से प़़देश मे़ सरी प़़शासजनक सीमाओ़ को स़टथर (फ़़ीज) कर
जदया गया है। अऩय काय़ष री प़़गजत पर है। 

पंंदेश में जलंगानुपात बढंकर हुआ
923, जपछले पांच वरंंों मंे सवंााजिक

चंडीगढ़ (ब़यूरो)। हरियाणा में
रिंग अनुपात में उलंिेखनीय सुधाि
हुआ है, जो 2025 में 923 तक पहुंच
गया। यह 2024 के मुकाबिे 13
अंकों की वृरंंि दरंााता है। पंंसव पूवंा
रिंग रनधंाािण औि अवैध गरंापात
को िोकने के रिए उठाए गए कदमों
को इस उपिबंधध का कािण बताया
जा िहा है। अरधकारियों ने रुकंंवाि
को बताया रक हरियाणा में रिंग
अनुपात (एसआिबी) 2025 मंे
923 दजंा रकया गया, जो रपछिे
पांच वरंंों मंे सबसे अरधक है। वरंा
2024 में यह 910 था। 

अवैि गऱषपात को
रोकने की मुिहम का

पॉजजजटव असर
2025 में राजंय में 5,19,691 बचंंों का जनंम हुआ

जजनमें 2,70,281 लडंके और 2,49,410 लडंजकयां
:आंकड़ो़ के अनुसार, 2025 मे़ राज़य मे़ 5,19,691 बच़़ो़ का जऩम हुआ - जजनमे़

2,70,281 लड़के और 2,49,410 लड़जकयां थी़, जबजक 2024 मे़ 5,16,402 बच़़ो़
का जऩम हुआ जजनमे़ 2,46,048 लड़जकयां थी़।  

:आंकड़ो़ के अनुसार, 2025 मे़ जलंग अनुपात जपछले पांच वऱ़ो़ मे़ सबसे अजिक
था। हजरयाणा का जलंग अनुपात 2019 मे़ 923 था, जो 2020 मे़ मामूली ऱप से
घटकर 922 हो गया तथा जिर 2021 मे़ और घटकर 914 रह गया। 

:वऱष 2022 मे़ यह 917 था और 2023 मे़ 916 था। राज़य का जलंग अनुपात 2014 मे़
871 था, जो बढ़कर 2015 मे़ 876 हो गया। 2016 मे़ इसमे़ 24 अंको़ की वृज़़ि
हुई और यह 900 तक पहुंच गया, जो अब तक की सबसे अजिक वृज़़ि थी। 

:2017 मे़ जलंग अनुपात और बढ़कर 914 हो गया, जो दूसरी सबसे बड़ी वृज़़ि
थी, तथा 2018 मे़ इसमे़ कोई बदलाव नही़ हुआ।  वऱष 2025 के आंकड़ो़ के
अनुसार, पंचकूला मे़ प़़जत 1,000 पुऱरो़ पर 971 मजहलाओ़ के साथ राज़य का
उच़़तम एसआरबी दज़ष जकया गया। 



खबर संकंंेप

जठलाना में कुतंंा लेकर
घूम रहा था चशशु का भंंूण
रादौर। कस्बा रादौर के गांव
जठलाना मे् एक पशशु का भ््ूण
पमला। पुपलस ने ग््ामीण की
पशकायत पर अज््ात के पिलाफ
मामला दज्स पकया है। गांव
जठलाना पनवासी आमीर िान ने
पुपलस को दी पशकायत मे् बताया
पक वीरवार दोपहर को वह अपने
घर से गांव बागवाली की ओर जा
रहा था। जब वह आदश्स
आंगनबाड़्ी के पास पहुंिा तो उसने
देिा पक एक लावापरस कुत््े ने एक
बच््े के भू््ण को मुंह मे् पकड़ा हुआ
था। उसने कुत््े के मंुह से पशशु के
भ््ूण को छुड़्वाया। उसके बाद
उसने िायल 112 को मामले की
सूिना दी। पजस पर पुपलस
कम्सिापरयो् ने नवजात पशशु के
भ््ूण को कब्जे म्े लेते हुए अज््ात के
पवर्द्् मामला दज्स पकया है।

नए साल का जशंन मनाते
नहर मंे डबूा यवुक
यमुनानगर। नए साल का जश्न
मनाने के पलए पानीपत से अपने
दोस््ो् के साथ यमुनानगर आया
एक व्यस्तत देर शाम गांव कश्मीर
गढ़ के पास पप््िमी यमुना नहर मे्
िूब गया। िबर पलिे जाने तक
पुपलस गोतािोरो् की सहायता से
पानी मे् िूबे व्यस्तत की तलाश मे्
जुटी थी। पानीपत के थाना इसराना
क््ेत्् के गांव लािु बुआना पनवासी
40 वष््ीय देवे्द्् वीरवार को नए
साल पर अपने साथी संदीप,
सुरजीत व प््वीण के साथ
यमुनानगर आया था। पदनभर
यमुनानगर घूमने के बाद वह देर
शाम को बूड़िया थाना क््ेत्् म्े
कश्मीर गढ़ गांव स्सथत पप््िमी
यमुना नहर के पास पहुंिे। इसी
दौरान देवे्द्् नहाने के पलए पानी मे्
उतर गया। देिते ही देिते वह
पानी मे् िूबने लगा। इसके बाद
उसका कुछ भी पता नही् िला।
देवे्द्् को िूबता देि उसके सापथयो्
ने शोर मिाया और आसपास के
लोगो् से मदद की गुहार लगाई।
सूिना पर गोतािोरो् की टीम
पहुंिी, लेपकन युवक का सुराग
नही् पमला। 

रोहतक, शचनवार 3 जनवरी 2026
3हचरयाणाharibhoomi.com

फज््ी कागजाता्े पर लोन करवा
एजेस्ी कपम्सयो ्न ेहड़्प े29 टै््तट्र 

हरिभरूि नय्जू: डबवमली

िबवाली क््ेत्् म्े ट््ैत्टर लोन के नाम
पर करीब 1.50 करोड़् र्पये की
कपथत ठगी का बड़्ा अजीब मामला
सामने आया है। ट््ैत्टर पबक गए,
लोन हो गया और इसके बाद ट््ैत्टर
गायब हो गए। पजनके नाम लोन
हुआ उनके पास ट््ैत्टर नही् है्।
दरअसल ट््ैत्टर कंपनी के
कम्सिापरयो् ने ही करोड़्ो् का िेला
कर पदया। अब ट््ैत्टर कंपनी ने
पुपलस को पशकायत की है। पुपलस
ने मामले मे् एक परलेशनपशप
मैनेजर समेत तीन आरोपपयो् को
नामजद करते हुए केस दज्स कर
पलया है। पुपलस जांि मे् सामने
आया है पक आरोपपयो् ने फज््ी
दस््ावेज तैयार कर कंपनी के
अपधकृत िीलर से 29 ट््ैत्टर लोन
पर पनकलवाए। बाद मे् ये ट््ैत्टर न
तो संबंपधत िरीदारो् को पमले और
न ही उनकी कोई जानकारी सामने

आई। जब लोन की पकश्त टूटने
लगी, तब कंपनी को पूरे मामले की
भनक लगी।

इस मामले म्े ट््ैत्टर कंपनी के
कलेत्शन स्टेट हेि जसवीर यादव
पनवासी पहसार की पशकायत पर
िबवाली शहर थाना पुपलस ने केस
दज्स पकया है। पशकायत की जांि
पहले आप्थसक अपराध शािा को
सौ्पी गई थी। प््ाथपमक जांि मे्
सामने आया है पक 31 जुलाई 2023
से 23 मई 2024 के बीि आरोपपयो्
ने िबवाली के पसरसा रोि स्सथत न्यू
हॉलै्ि ट््ैत्टर एजे्सी से 29 ट््ैत्टर
पनकलवाए। 

कलायत में संैपल भर 1300
लीटर चमलावटी दूध फेंका

हरिभरूि नय्जू:कलमयत

कलायत शहर मे् नामी ब््ांिो् का
फज््ी लेबल लगाकर दूध, पमठाई,
पनीर व अन्य िाद्् पदाथ््ो् मे्
पमलावट का िेल नागपरको् की
सेहत के साथ बड़्ा ितरा बन रहा
है। इस प््कार की लगातार पमल रही
पशकायतो् पर संज््ान लेते हुए कैथल
िाद्् एवं औषपध पवभाग अपधकारी
िॉ. पवन कुमार की अगुवाई मे्ं टीम
ने क्ैिी िौक के नजदीक बड़्ी
कार्सवाई की। इस दौरान छापेमारी
करते हुए लगभग 1300 लीटर दूध

के सै्पल लेते हुए इसे नष्् करवाया
गया। दूध को दो बड़्े ड््मो् और इसे
ठंिा करने वाली मशीन मे् रिा हुआ

था। िाॅ. पवन कुमार ने बताया पक
जांि के दौरान जो दूध नष्् करवाया
गया उसे यपद उपयोग मे् लाया जाता

तो इससे लोगो् की सेहत को ितरा
था। पवभाग ने मौके से दूध के दो
सै्पल लेकर पनयमानुसार जांि के
पलए भेजे और शेष पूरा दूध मौके पर
ही नष्् कर पदया।

बांगंलादेश व नेपाल की तरह शासकों
को पीटकर िदंंी खाली करवाओ

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़्

जननायक जनता पाट््ी के राष््् ्ीय
अध्यक्् अजय िौटाला के एक
पववापदत व भड़्काऊ बयान ने
पसयासी गपलयारो् को गरमा पदया
है।  महे्द््गढ़् मे् आयोपजत युवा
योद््ा सम्मेलन मे् उन्हो्ने कहा पक
शासको् को गद् ्ी से िी्िकर
सड़्को् पर दौड़्ाकर पीटने का काम

करना पड़्ेगा। इनको देश छोड़्ने पर
मजबूर करने का काम करना
पड़्ेगा। पजस तरीके से बांग्लादेश,
नेपाल और श््ीलंका मे् नौजवानो् ने
पकया, ऐसा ही आंदोलन यहां
करना पड़्ेगा। तभी जाकर हमारा
इस कुशासन से पीछा छूटेगा।
उनके इस भड़्काऊ बयान पर
प््देश मे् तीिी प््पतप््कया सामने
आई है। 

दसेा ंमह् दसे हरियाणा रित दधू-दही का खाना... कहावत पि कलकं लगा िह ेरिलावटखोि

हाईडंंोजन टंंेन पहुंिी जींद, माह के अंत तक सोनीपत िलने की आस
हरिभरूि नय्जू: जीद्

जीद् स ेसोनीपत रट् पर िलने वाली हाइड््ोजन ट््ने अब जी्द
पहुिं िुकी ह।ै यह देश की पहली हाइड््ोजन टे््न है। पफलहाल
हाइड््ोजन प्लाटं म्े टसेस्टगं का काय्स िल रहा ह।ै इसी माह क ेअतं
तक यह टे््न िलन ेकी उमम्ीद ह।ै यह टे््न एक पकलो हाइड््ोजन
मे ्करीब साढ़् ेिार लीटर िीजल क ेबराबर माइलजे देगी। वही्
इन टे््नो ्का रिरिाव भी सस््ा होगा। इलसेत्ट्क् की तलुना मे्
हाइड््ोजन टे््न 10 गुणा अपधक दरूी तय कर सकती ह।ै ट््ने 360
पकलोग््ाम हाइड््ोजन मे ्180 पकमी का सफर करगेी। ट््ने मे ्दो
पावर पल्ाटं होग्।े ईध्न सले की लागत और रिरिाव भी कम
िि्स वाला ह।ै टे््न के िलने पर तेज आवाज भी नही् होगी। 

जी्द से सोनीपत की दूरी लगभग 90 पकलोमीटर है। यह
ट््ेन 110 से 140 पकलोमीटर प््पत घंटा की रफ्तार से िलेगी।
जी्द रेलवे जंत्शन पर लगभग 120 करोड़् र्पये की लागत से
दो हजार मीटर एपरया मे् हाइड््ोजन गैस प्लांट का पनम्ासण िल

रहा है। हाइड््ोजन गैस से िलने वाले इंजन धुएं की बजाय भांप
और पानी छोड़्े्गे। इसपलए इसमे् धुआं नही् पनकलेगा। इसकी
रफ्तार और याप््तयो् को ले जाने की क््मता भी िीजल ट््ेन के
बराबर होगी। आवाज न होने के िलते यात््ी आरामदायक सफर
कर सके्गे। 

n
एक चकलो हाइडंंोजन

में साढंे िार लीटर
डीजल के बराबर

माइलेज देिी
n

110 से 140 चकमी
पंंचत घंटा से चबना धुएं

व शोर के िलेिी

पंलांट में होिी 3 हजार चकलो हाइडंंोजन
िाइडंंोजन पंलांट में जमीन के नीचे भंडारण तैयार हकया गया िै।

इसमें लगभग तीन िजार हकलोगंंाम गैस भंडारण िोगी। टंंेन को
िर घंटे 40 िजार लीटर पानी की जरंरत िोगी। विीं संटेशन की
छतों का पानी भी पंलांट तक पिंुचाया जाएगा। िाइडंंोजन से चलने

वाली टंंेन आठ-दस हडबंबों की िोगी। यि िाइहं ंिड टंंेनें िोंगी,
हजनमें अकंंय ऊजंार भंडारण जैसे बैटरी या सुपर कैपेहसटर लगे

िोंगे। ईंजन में डीजल की जगि फंयूल सेल, िाइडंंोजन और
ऑतंसीजन डाली जाएगी। ऑतंसीजन की मदद से िाइडंंोजन

हनयंहं ंतत ढंग से जलेगी और इस ताप से हबजली पैदा िोगी। हबजली
हलहथयम आयन बैटरी को चाजंर करेगी, हजससे टंंेन चलेगी। 
हाइडंंोजन टंंेन जींद पहुंिी : संजय  कुमार
िाइडंंोजन पंलांट पंंोजेतंट मैनेजर संजय कुमार ने बताया हक

िाइडंंोजन टंंेन जींद पिंुच चुकी िै। टंंेन कब चलेगी, इसकी हनधंारहरत
तारीि अभी निीं आई िै। िाईडंंोजन पंलांट का काम युदंं्संंर पर

िकया जा रिा िै।

n मकशंत नहीं भरी राने पर रांच
में हुआ खुलासा, लोगों ने कभी
टंंैकंटर मलए ही नहीं 

n मरलेशनमशप मैनेरर समेत तीन
आरोमपयों को नामरद कर
केस दरंज मकया

आधार व पैन में छेडंछाडं
इस सारे मामले मंे टैंंतंटर लोन की
हकशंत हडफॉलंट िोने के बाद कंपनी
के अहधकारी जब बताए गए
िरीदारों के पते पर पिुंचे तो
चौंकाने वाला िुलासा िुआ। कई
लोगों ने किा हक उनंिोंने कभी
टंंैतंटर िरीदा िी निीं जबहक कुछ
पते फजंंी हनकले, विां कोई मौजूद
निीं हमला। कई मामलों मंे हसफंफ
आधार और पैन काडंर का
दुरंपयोग हकया गया था। अब
पुहलस ने हजन लोगों को नामजद
हकया गया िै उनमें सूयंर पंंकाश
कंपनी का हरलेशनहशप मैनेजर िै।
कुलदीप हसंि हनवासी ढाणी राम
हसंि, ऐलनाबाद, सि-आरोपी,
वीरेंदंं, गांव जोधकां सि-आरोपी िै। 

20 से अपधक घोटाले कर भाजपा
न ेजनता को लगाई िपत : ढािंा

हरिभूरि नय्जू:चडंीगढ़

आम आदमी पाट््ी के राष््््ीय मीपिया
प्भ्ारी अनरुाग ढािंा न ेशुक्व्ार को
बयान जारी कर कहा ह ै पक श्म्

पवभाग का
1,500 करोड़्
र्पये का वक्फ
स्सलप घोटाला
बीजेपी शासन
मे ् गरीब मजदरूो्
क े साथ सबसे

बड़्ा धोिा सापबत हुआ है।
हपरयाणा भवन एव ंअनय् ससन्नमा्सण
कम्सकार कलय्ाण बोि्स म्े करीब 6
लाि वक्फ सस्लप की जािं मे ्5.46
लाि स ेअपधक वक्फ स्सलप फज््ी
पाई गई,् यानी 90 प्प्तशत स ेजय्ादा
गड़ब्ड़्ी। 2.21 लाि पजंीकरण मे्
पसफ्फ 14,240 ही सही पनकल।े
फज््ी मजदरूो ् के नाम पर माततृव्
लाभ, पशक््ा सहायता और
स्कॉलरपशप जैसी योजनाओ् से
एक वय्सत्त पर औसतन 2 स ेढाई

लाि र्पये तक पनकाले गए,
जबपक असली मजदरू आज भी
लाभ स ेवपंित ह।ै

अनरुाग ढािंा न ेकहा पक इन 11
वष््ो ्म्े हपरयाणा मे ्20 से जय्ादा बड़्े
घोटाल े सामन े आए, पजनमे ् कई
मामलो् म्े हजारो् करोड़ ् रप्य े के
नकुसान की बात कगै परपोट्स, कोट्स
की पटप्पपणयो्, ईिी-पवपजल्ेस
जािं और दज्स एफआईआर से सप्ष््
होती ह।ै 

िनन क््ते् ् इसका सबस े बड़्ा
उदाहरण ह।ै नूहं पजल े म्े अवधै
िनन स े 2,000 करोड़ ् रप्य े से
अपधक क े सरकारी नकुसान का
आकलन सामन ेआया। पकसानो् के
नाम पर पिैी प््ोतय्ोरमेट् मे ्भी भारी
घोटाला हआु। 2025 म्े करनाल
सपहत कई पजलो् म्े दज्स
एफआईआर मे ् सामन े आया पक
एक ही पमल मे ् 24,431 स्तवटंल
पिैी, पजसकी कीमत लगभग 6.31
करोड़ ्रप्य ेथी, कागजो ्स ेगायब
पाई गई। उनह्ोन् ेकहा पक 2014 से
2024 के बीि एिटेट,
एिएसएससी, एिपीएससी और
पपुलस भत््ी सपहत 20 स े ज्यादा
भत््ी घोटाल े सामन े आए, 29 से
अपधक एफआईआर दज्स हईु ् और
कई परीक््ाए ंरद्् करनी पड़्ी।् 

n शंंम मवभाग का 1,500 करोडं
का वकंक संललप घोटाला बीरेपी
शासन में गरीब मरदूरों के
सार सबसे बडंा धोखा 

चमलावटखोरों की दे ंसिूना
डॉ. पवन कुमार ने बताया हक
हवभाग को कलायत में नकली दूध
व अनंय िादंं पदाथंर तैयार करने
की हशकायतें हमल रिी थीं।  इसके
आधार पर अचानक छापा कारंरवाई
को अंजाम हदया गया। पंंारंहभक
पूछताछ में सामने आया हक यि
अवैध गहतहवहध काफी समय से चल
रिी थी। हमलावटी दूध को अलग-
अलग संथानों पर बेचकर लोगों की
सेित के साथ हिलवाडं हकया जा
रिा था। िादंं सुरकंंा अहधकारी ने
संपषंं हकया हक हमलावट करने
वालों के हिलाफ हवभाग की
कारंरवाई आगे भी जारी रिेगी।
उनंिोंने आम जनता से अपील की
हक यहद किीं भी नकली या संहदगंध
िादंं पदाथंर बेचे जाने की जानकारी
हमले तो तुरंत सूहचत करें। 

निर्णय सोशल मीतिया पर चल रहे दावो् को सीएम ने तकया खातरज

मंत््ी समूह मे् बदलाव की
अटकलो् पर नायाब ववराम

मंत््ियो् के
कामकाज को

बताया बेहतरीन
योगेद्् ्शि्मा:चडंीगढ़्

आपिरकार हपरयाणा म्े मतं््ी समहू
मे ्बदलाव की िबरो् और अटकलो्
पर पूरी तरह से पवराम लग गया है।

सोशल मीपिया म्े
आए पदन तरह-
तरह के दाव ेकरने
व िि्ास फैलाने
की िबरो् को
लेकर मुख्यमंत््ी
नायब पसहं सैनी

न े पवराम लगा पदया ह।ै सोशल
मीपिया पर तरह-तरह के दावो ्और
नए साल मे ्बदलाव की िबरो ्को
लकेर सीएम  ने जहां साफ इनकार

कर पदया ह,ै वही् अपने मपं््तमंिल के
सापथयो् के कामकाज पर मुहर
लगात ेहएु बेहतरीन परफाम्े््स वाली
बात कही है। मुखय्मंत््ी ने बीती शाम
को 2026 क ेपहल ेपदन ही नए साल

की शभुकामनाएं सभी को दी् और
कहा पक साल के पहले पदन ही इस
तरह की बात न की जाए तो बेहतर
बात है। मंप््तमंिल म्े कोई बदलाव
नही् हो रहा ह।ै मंप््तमंिल म्े बदलाव

की पकसी भी संभावना को मै्
िापरज करता हूं। सभी साथी
बप्ढ़या काम कर रहे है ् और पकसी
तरह के बदलाव की कोई गंुजाइश
नही् ह।ै ििा्स थी पक मखुय्मंत््ी नायब
पसंह सैनी के साथ ही के्द््ीय
हाईकमान द््ारा एक परपोट्स तयैार की
जा रही थी। पजसमे् कई की
परफाॅम््ेस् िराब बता दावा पकया जा
रहा था पक जल्द ही बदलाव होगा।
पजन मंप््तयो् को मपं््तमंिल से हटाने
की ििा्स की जा रही थी, उसमे ् दो
मतं््ी दप््कण हपरयाणा जबपक दो मंत््ी
मध्य हपरयाणा के््त् ्क ेसाथ-साथ म्े
दो मपं््तमंिल के सापथयो ् को उत्र्
हपरयाणा से बदलने क ेदाव ेथ।े 

n कलायत शहर में नामी बंंांडों
का फरंंी लेबल लगाकर दूध,
ममठाई, पनीर व अनंय खादंं
पदारंंों मंे ममलावट का खेल 

n दूध को दो बडंे डंंमों और इसे
ठंडा करने वाली मशीन में रखा
रा, नषंं करवाया

कलायत। मिलावटी दूध को नष्् करवाते अिधकारी। 

अजय चौटाला का भड्काऊ बयान

लठ की ताकत से सरकार िलाने वालों
को भाजपा का सुशासन नहीं पि रहा

हरिभरूि नय्जू:चडंीगढ़

भाजपा प््देश अध्यक्् पंपित मोहन
लाल बड़ौली ने जजपा अध्यक््
अजय िौटाला के उस बयान की
भत्स्सना की है, पजसमे् िौटाला ने
लोगो् से िुने हुए प््पतपनपधयो् को
पीटने और भारत मे् बांग्लादेश जैसा
माहौल बनाने को भड़्काया है।
बड़्ौली ने िौटाला के बयान को
बेतुका, बेहद शम्सनाक और
अराजकता पैदा करने वाला बताया

है। बड़ौली ने कहा पक पजस तरह की
भाषा का प््योग जेजेपी अध्यक््
िौटाला ने पकया है इससे साफ हो
गया है पक अजय िौटाला का
लोकतांप््तक व्यवस्था पर भरोसा
नही् रहा है। उन्हो्ने कहा पक पजन
लोगो् ने अपनी सरकार दबंगई और
लठ के जोर पर िलाई हो उन्हे्
भाजपा का सुशासन पि नही् रहा
है। उन्हो्ने कहा पक अपने घपटया
बयान पर अजय िौटाला को प््देश
के लोगो् से माफी मांगनी िापहए।  

भाजपा प््देशाध्यक्् का पलटवार

पाटंंी के पंंदेश अधंयकंं को लेकर भी कई दावे 
भाजपा पाटंंी पंंदेश अधंयकंं पद के हलए भी नए चेिरे की घोषणा संबंधी दावे

हकए जा रिे िंै। सूबे मंे भारतीय जनता पाटंंी के वहरषंं नेता मोिन लाल
बडौली िहरयाणा भाजपा अधंयकंं िंै। पाटंंी के शीषंर नेतृतंव ने उनंिें िी दोबारा
इस पद पर काम करने का माौका हदए जाने के संकेत हदए िैं। उसके बाद
भी पाटंंी को नया अधंयकंं हमल जाने के दावे हकए जा रिे िंै।  हदलंली में एक

पंंमुि वंयकंतत के आवास पर  चार से पांच वहरषंं नेताओं की बैठक में पंंदेश
अधंयकंं के नाम पर सिमहत भी बनी थी। बडौली के अलावा भाजपा के वहरषंं

नेता कैपंटन अहभमनंयु, कृषंण लाल पंवार, कृषंण बेदी, सुरेंदंं पुहनया, अजय
गौडं, संजय भाहटया, पूवंर मंतंंी असीम गोयल, सुनीता दुगंगल और पूवंर मंतंंी

मनीष गंंोवर के नाम पंंदेश अधंयकंं पद  को लेकर लगातार हलए जा रिे िंै।

सीएम फंलाइंि की अवैध
शराब चबकंंी पर रेड

हिसार। हिसार में अवैध शराब हबकंंी
के हिलाफ सीएम फंलाइंग टीम ने
शुकंंवार शाम को कारंरवाई करते
िुए नई सबंजी मंडी के अंदर बनी
एक झुगंगी में रेड की। इस दौरान
मौके से अवैध रंप से बेची जा रिी
शराब बरामद की गई। यि रेड
सीएम फंलाइंग हिसार रेंज की
इंचाजंर सुनैना के नेतृतंव में की गई।
टीम में आबकारी एवं कराधान
हवभाग की एईटीओ सुमन देवी,
आबकारी हनरीकंंक अशोक कुमार,
ईएसआई कृषंण कुमार, एएसआई
सुरेंदंं कुमार और िेड कांसंटेबल
हवजय, हजतेंदंं भी शाहमल रिे। सीएम
फंलाइंग इंचाजंर सुनैना ने बताया हक
जांच के दौरान विां पेंंम कुमार
हनवासी शंयामलाल ढाणी हमला।
पूछताछ में आरोपी ने बताया हक वि
हरंकू पंहडत नामक वंयकंतत के किने
पर सबंजी मंडी के अंदर अवैध रंप
से शराब बेचता था और इसके बदले
उसे कुछ पैसे हदए जाते थे। जांच में
सामने आया हक आरोहपयों दंंारा
हबना हकसी वैध लाइसेंस अथवा
अनुमहत के सावंरजहनक संथान पर
शराब की हबकंंी की जा रिी थी। 

इधर... शराब पर भी शक

मुठभेडं मंे दो युवकों की चिरफंतारी का मामला
सोनीपत लघ ुसचिवालय मे ंकीटनाशक

पीकर चकया आतमंहतयंा का पंंयास
हरिभरूि नय्जू:सोनीपत

बहालगढ़ थाना क््ेत्् मे् युवक की हत्या व शव जलाने के मामले
मे् मुठभेड़ के बाद पकड़े् गए दो आरोपपतो् मे् से एक के मुंहबोले
ससुर गांव राठधना पनवासी राजेश (36) ने शुक््वार को लघु
सपिवालय पहंुिकर कीटनाशक पीकर आत्महत्या की कोपशश
की। घटना से सपिवालय म्े अफरा-तफरी मि गई। हालत गंभीर
होने पर उसे पहले नागपरक अस्पताल सोनीपत म्े भत््ी कराया
गया, जहां से पिपकत्सक ने उसे रोहतक पीजीआई रेफर कर पदया। 

अस्पताल म्े राजेश ने बताया पक  पसतंबर, 2025 मे् उनकी
मुंहबोली बेटी सबीना का पपत ओस मोहम्मद उफ्फ आसु लापता हो
गया था। बाद म्े उसका शव जली हुई हालत म्े पमला था। उस
मामले म्े उनकी पत्नी हलीमा और पपरवार के अन्य सदस्यो् को
बार-बार पूछताछ के नाम पर पुपलस की तरफ से परेशान पकया
जा रहा है। 
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रािशफल

मेष

मन पंंसनंन तो रहेगा, परनंतु बातिीत में सनंतुलन
बनाये रखें। थंवाथंथंय के पंंचत सिेत रहें। धमंग के पंंचत
शंंिंंाभाव रहेगा। चिचकतंसीय खिंग बढ़ सकते हंै। 

आतंमसंयत रहें। कंंोध से बिें।  पचरवार के साथ चकसी
धाचंमगक थंथान पर िा सकते हंै। थंवाथंथंय का धंयान
रखें। भागदौड़ अचधक रहेगी। मन पंंसनंन रहेगा। 
चकसी धाचंमगक थंथान की यातंंा का कायंगकंंम बन
सकता है। वाहन के रखरखाव पर खिंग बढ़ सकते
हैं। सुथंवादु खानपान में रंचि रहेगी।

िीवनसाथी का साथ चमलेगा। कारोबार में लाभ के
अवसर चमलेंगे। वाणी में सौमंयता रहेगी। शैचंंकक
कायंंों मंे सफलता चमलेगी। 
िीवनसाथी के थंवाथंथंय का धंयान रखें। रहन-सहन
कषंंमय रहेगा। आतंमचवशंंास में कमी आएगी।
पचरवार की समथंयाओं पर धंयान दें। 

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंकक या शोधाचद कायंंों
के चलए चवदेश िा सकते हंै। थंवाथंथंय का धंयान रखें।
संयत रहें। कंंोध के अचतरेक से बिें। 
मन पंंसनंन रहेगा। वंयथंग के कंंोध एवं वाद-चववाद से
बिें। कुटुमंब के चकसी बुिुगंग से धन चमल सकता है।
अपनी भावनाओं को वश में रखें।

मन में नकारातंमक चविारों से बिें। कायंगकंंेतंं मंे
पचरशंंम अचधक रहेगा। चमतंंों का सहयोग चमलेगा।
कुटुमंब-पचरवार में धाचंमगक कायंग होंगे। 

आय में कमी एवं खिंग अचधक की पंथथचत रहेगी। कंंोध
एवं आवेश के अचतरेक से बिें। घर-पचरवार में
धाचंमगक एवं मांगचलक कायंग हो सकते हंै। 
कंंोध से बिें। बातिीत में संयत रहें। वसंंंं उपहार में
पंंातंत हो सकते हंै। चपता से धन चमल सकता है। मन
पंंसनंन रहेगा। पाचरवाचरक िीवन सुखमय रहेगा। 

मान-समंमान की पंंापंतत होगी। सेहत का धंयान रखें।
पचरवार के साथ यातंंा का कायंगकंंम बन सकता है।
अचनयोचित खिंग बढ़ेंगे। माता का सहयोग चमलेगा।

पठन-पाठन में रंचि बढ़ेगी। वाणी में मधरुता रहेगी।
नौकरी में तरकंंी के मागंग पंंशसंं होंगे। आय में वृचंंि
होगी। सनंतान की ओर से सुखद समािार चमलेंगे।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृब्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

साल 2026 की पहली बड्ी डील, मज्ष हो्गी केएफसी व सपज््ा हट चलाने वाली कंपसनयां 
एजेंसी:नई दिलंली

केएिसी और लपजूूा हट की ऑपरेटर
कंपनी सिायर िूडूस इंलडया लललमटेड,
देियानी  इंटरनेशनल लललमटेड मेू मजूषर
करने जा रही है। खास बात तो ये है लक
लपजूूा-बगूषर की दुलनया का सबसे बडूा
मजूषर माना जा रहा है। मीलडया लरपोटूष  के
अनुसार, यह डील ऐसे समय मेू हो रही है
जब िारत मेू िासूट-िूड  फेूूूचाइजी को
घटती लबकूूी और मालूजषन के दबाि का
सामना करना पडू रहा है। बढूती महंगाई के

चलते उपिोतूता बाहर खाना खाने के
बजाय घर पर ही खाना ऑडूषर  कर रहे
हैू। डील के तहत देियानी, सिायर के
पूूतूयेक 100 शेयरोू के बदले  177 शेयर
जारी करेगी और उसे जूिाइंट यूलनट के
ऑपरेशन के दूसरे पूरे िरूष से  210
करोडू रूपए से 225 करोडू रूपए तक के
सालाना िायदे की उमूमीद है। डील  के
तहत, गूूुप की कंपनी आकूकलटक
इंटरनेशनल, मौजूदा पूूमोटरोू से सिायर
िूडूस की लगिग 18.5 पूूलतशत पेड-
अप इकूतिटी का अलिगूूहण करेगी। 

देियानी इंटरनेशनल और सिायर िूडूस के शेयरोू मूे हलचल
पूूोसेस मेू लगेगा 15 महीने तक का समय
प््स््ासवत मज्षि को सभी सनयामक एवं वैधासनक स्वीकृती लेना
बाकी है,  सजसमे् स्टॉक एक्सचे्ज, भाितीय प््सतस्पध्ाष आयोग,
िाष््््ीय कंपनी सवसध  न्यायासधकिण तथा दोनो् कंपसनयो् के
शेयिधािको् औि लेनदािो् की स्वीकृसत  शासमल है। इन
स्वीकृसतयो् को प््ाप्त किने की प््स््कया मे् लगभग 12 से 15
महीने लगने की उम्मीद है, सजसके बाद मज्षि प््भावी हो
जाएगा। यम ब््ांड्स  की साझेदाि कंपसनयां भाित औि सवदेशो् म्े
3,000 से असधक आउटलेट संचासलत  किती है्, सजनमे् केएफसी
औि सपज््ा हट के डाइन-इन िेस्टोिे्ट शासमल है्।

देश की सबसे बडूी होगी कूयूएसआर
कंपनी द््ािा स्टॉक एक्सचे्ज मे् दासखल सकए गए
दस््ावेज के अनुसाि  लेनदेन पूिा होने पि, देवयानी
इंटिनेशनल दोनो् कंपसनयो् के संचालन को  समलाकि
भाित के सबसे बड्े स्कवक-सस्वषस िेस्टोिे्ट (क्यूएसआि)
संचालको् म्े  से एक बन जाएगी। देवयानी इंटिनेशनल
सलसमटेड के गैि-काय्षकािी अध्यक्् िसव  जयपुसिया ने
कहा सक देवयानी इंटिनेशनल सलसमटेड औि सफ्ायि
फू्ड्स इंसडया  सलसमटेड का मज्षि हमािी सवकास यात््ा मे्
एक महत्वपूण्ष उपलस्धध औि  सनण्ाषयक कदम है।

किसानों िे संगठन एफएआईएफए ने किया आगाह

तंबाकू उत्पािो् पर शुल्क म्े बढ्ोतरी से दकसानो्
को होगा नुकसान, तस्करी को दमलेगा बढ्ावा  
एजेंसी:नई दिलंली

िेडरेशन ऑि ऑल इंलडया
िामूषर एसोलसएशंस
(एिएआईएिए) ने शुकूूिार को
कहा लक सरकार के तंबाकू उतूपादोू

पर अलतलरतूत
उतूपाद शुलूक
लगाने से
लकसानोू की
आय को
नुकसान होगा
तिा अिैि
वूयापार से पहले
से ही जूझ रहे

बाजार मेू तसूकरी और बढू जाएगी।
लितूू मंतूूालय ने चबाने िाले
तंबाकू, जदूाष सुगंलित तंबाकू एिं
गुटखा पैलकंग मशीन (िूूमता
लनिूाषरण ि शुलूक संगूूह) लनयम,
2026 के तहत लंबाई के आिार
पर पूूलत 1,000 लसगरेट ‘कूसटक’
पर 2,050-8,500 रूपये का
उतूपाद शुलूक एक िरिरी से
लगाने की घोरणा की है।

लकसानोू
की

आजीलिका
पर इसका
भारी असर

पडूेगा

खेती का कूूेतूूिल
2013-14 से घट गया
खेती का क््ेत््फल 2013-14 मे्
2,21,385 हेक्टेयि से घटकि
2020-21 मे् 1,22,257 हेक्टेयि
हो गया है सजसके
पसिणामस्वर्प कृसष एवं
नीलामी तंत्् म्े किीब 3.5
किोड् मानव श््म सदवस के
िोजगाि का नुकसान हुआ
है। बढ्ती लागतो् ने सकसानो्
की पिेशानी को औि बढ्ा
सदया है। सवि्् ब्ैक के
उव्षिक मूल्य सूचकांक मे्
2025 की शुर्आत से 15
प््सतशत की वृस््ि हुई है
सजसमे् ‘डाई-अमोसनयम
फॉस्फेट’ की कीमतो् म्े 23
प््सतशत की वृस््ि हुई है
जबसक असधसूसचत कृसष
मजदूिी दिे् सवत्् वष्ष 2024-25
मे् सात प््सतशत बढ्ी है्। 
एफएआईएफए ने सिकाि
से उत्पाद शुल्क वापस लेने
औि िाजस्व-तटस्थ शुल्क
लागू किने का आग््ह सकया
है जो तस्किी को हतोत्सासहत
किते हुए घिेलू कृसष का
समथ्षन किे। 

कर सुिार मेू सरकार ने आिूूासन के लिपरीत लनरूणय ललया
लकसानोू को लगा
गहरा सदमा
आंध्् प््देश, तेलंगाना, कन्ाषटक
औि गुजिात के उत्पादको् का
प््सतसनसधत्व किने वाले
सकसानो् के संगठन
एफएआईएफए ने कहा सक
शुल्क मे् वृस््ि िाजस्व-तटस्थ
कि सुधाि के संबंध मे् सिकाि
के आि््ासनो् के सवपिीत है। 
एफएआईएफए के अध्यक््
मुिली बाबू ने बयान मे् कहा, ‘‘
हमे् यह देखकि गहिा सदमा
लगा है सक वादा पूिा नही्
सकया गया बस्लक सकसानो् की
आजीसवका की कीमत पि किो्
मे् भािी वृस््ि से जुड्ी
असधसूचना जािी की गई है।’’ 

सरकारी
राजसूि मेू
कमी आएगी

संगठन ने आगाह
सकया सक किो् के
कािण कीमतो् म्े
वृस््ि से वैध तथा
तस्किी वाले उत्पादो्
के बीच का अंति
बढ्ेगा सजससे प््वत्षन
प््यासो् म्े बाधा
आएगी एवं सिकािी
िाजस्व मे् कमी
आएगी। 
एफएआईएफए के
आंकड्ो् के अनुसाि,
सपछले दशक मे्
एफसीवी तंबाकू का
उत्पादन लगभग
स्सथि िहा है। 2023-
24 मे् नीलाम की गई
मात््ा 30.421 किोड्
सकलोग््ाम थी।

एिसीिी तबंाक ूपर पूूलत खराक छह रपूए से अलिक का कर
सगंठन ने बताया सक तयैाि उतप्ादो् मे ्एफसीवी तबंाक ूपि प््सत खिुाक छह रप्य ेस ेअसधक का कि
लगता ह ैजबसक बीड्ी तथा चबान ेवाल ेउत्पादो् पि प््सत इकाई एक पसै ेस ेभी कम कि लगता ह।ै
एफएआईएफए द््ािा उि््तृ उद््ोग अनुमानो् क ेअनुसाि भाित, दसुनया का चौथा सबस ेबड्ा अवैध
ससगिटे बाजाि बनकि उभिा ह ैसजसमे ्अवैध उत्पादो् का कलु खपत म्े किीब 26 प्स्तशत सहसस्ा ह।ै 

लसगरेट की खपत कम होगी
सकसानो् के संगठन ने आगाह सकया सक खुदिा कीमतो् म्े वृस््ि से
ससगिेट की कानूनी खपत कम हो जाएगी सजससे घिेलू स््ि पि
उगाए गए तंबाकू की मांग प््भासवत होगी तथा संभासवत र्प से
फसल बाजाि मे् असधकता उत्पन्न हो जाएगी। 

सोने मूे 1,100 और चांदी मेू
4,000 रूपये की रही तेजी
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अंतरराषूूू ूीय बाजारोू मेू मजबूत
रूख के बीच शुकूूिार को राषूूूूीय
राजिानी के सरािा बाजार मूे
सोने की कीमत 1,100 रूपये
बढूकर 1,39,440 रूपये पूूलत 10
गूूाम हो गई।  चांदी की कीमत िी
4,000 रूपये बढूकर 2,41,400
रूपये पूूलत लकलोगूूाम (सिी टैतूस
लमलाकर) हो गई। अंतरराषूूू ूीय
बाजार मूे, हालजर सोना 67.47
डॉलर या 1.56 पूूलतशत बढूकर
4,392.94 डॉलर पूूलत औूस हो
गया। लमराए एसेट शेयरखान मूे
लजंस मामलोू के पूूमुख, पूूिीण
लसंह ने कहा लक हालजर सोना एक
पूूलतशत से जूयादा की बढूत के
साि 4,390 डॉलर पर रहा। इस
तेजी के पीछे कोई साि िजह
नहीू है, इसललए इसका कारण
अमेलरकी िेडरल लरजिूष दू ूारा
बूयाज दर कटौती की उमूमीदेू और
इस िातु के ललए सकारातूमक

बाजार पलरदृशूय हो सकता है। लसंह
ने इस िातु के अलूप अिलि के
पलरदृशूय के बारे मेू कहा, ‘‘अगले
सपूताह जारी होने िाली
आईएसएम लिलनमूाषण,
आईएसएम गैर-लिलनमूाषण और
गैर-िामूष पेरोल लरपोटू ष सलहत
जरूरी अमेलरकी लरपोटूष जारी होने
से पहले, सोने के 4,250-4,335
डॉलर पूूलत औूस के बीच कारोबार
करने की उमूमीद है।’’ लिदेशी
कारोबार मूे हालजर चांदी िी 3.06
डॉलर यानी 4.28 पूूलतशत बढूकर
74.52 डॉलर पूूलत औूस हो गया।

िैलूूिक बाजार मेू चांदी मेू रही तेजी
एचडीएफसी ससक्योसिटीज मे् वसिष्् सवश्लेषक (सजंस) सौसमल गांधी ने कहा,
‘‘वैस््िक बाजाि मे् चांदी की कीमतो् ने शुक््वाि को वष्ष 2026 की सकािात्मक
शुर्आत की। वष्ष 2025 मे् चाि दशको् से ज्यादा समय मे् सबसे मजबूत
सालाना बढ्ोतिी के बाद यह तेजी आई।’’ 

सोना बढूकर 1.39 लाख रूपये पूूलत 10 गूूाम पर
चांदी मेू आया 2,41,400 रूपये पूूलत लकलो की तेजी

निफ्टी िे िया निखर छुआ, से्सेक्स िे
573 अंको् की लगाई ऊंची छलांग 

मुंबई। लबजली, बैूक एिं िातु शेयरोू मूे
मजबूत खरीदारी से शुकूूिार को पूूमुख
इकूतिटी सूचकांक लनफूटी अपने लरकॉडूष सूूर
पर पहुंचने के बाद 182 अंक चढूकर बंद
हुआ, जबलक बीएसई सेूसेतूस मेू 573 अंकोू
की तेजी दजूष की गई। कारोबालरयोू के मुतालबक, घरेलू
संसूिागत लनिेशकोू की तरि से पंूजी लनिेश का
लसललसला जारी रहने और एलशयाई बाजारोू मूे मजबूती
से घरेलू शेयर बाजारोू को तगडूा समिूषन लमला। बीएसई
का 30 शेयरोू िाला मानक सूचकांक सेूसेतूस 573.41
अंक बढूत के साि 85,762.01 अंक पर बंद हुआ।
कारोबार के दौरान एक समय यह 623.67 अंक चढूकर

85,812.27 तक पहुंच गया िा।लनफूटी 182
अंक यानी 0.70 पूूलतशत बढूकर 26,328.55
अंक पर बंद हुआ। कारोबार के दौरान एक
समय लनफूटी 193.45 अंकोू की बढूत के साि
26,340 का अपना सिूषकाललक उचूू सूूर िी

हालसल लकया। लजयोलजत इनूिेसूटमेूटूस लललमटेड के
शोि पूूमुख लिनोद नायर ने कहा, /”नए साल की
छुलू ूियोू के बाद िैलू ूिक बाजारोू ने 2026 का
सकारातूमक आगाज लकया जबलक मजबूत िाहन लबकूूी
ने घरेलू बाजार को नई ऊंचाई पर पहुंचा लदया। तीसरी
लतमाही के नतीजोू की तरि धूयान केूलूूदत होने के बीच
लनिेशक िारणा रचनातूमक बनी हुई है।/” 

n बबजली, बै्क
एंव धातु शेयरो्
मे् रही बड्ी
खरीदारी

लिदेशी मुदूूा भंडार मेू हुई 3.29 अरब डॉलर बढूोतरी
मुबंई। िारतीय लरजिूष बैकू न ेशकुूिूार को कहा
लक 26 लदसबंर को समापूत सपूताह के दौरान िारत
का लिदशेी मदुूूा िंडार 3.29 अरब डॉलर बढकूर
696.61 अरब डॉलर हो गया।  इसस े लपछले
सपतूाह कलु िडंार 4.36 अरब डॉलर बढूकर
693.31 अरब डॉलर पर रहा िा। केदूूूीय बूैक के
आकंडूो ू के अनसुार 26 लदसबंर को समापतू सपूताह मेू
लिदशेी मदुूूा िडंार का अहम लहससूा मान े जान े िाले
लिदशेी मदुूूा पलरसंपलूूतया ं 18.4 करोडू डॉलर बढूकर

559.61 अरब डॉलर हो गई।ू  डॉलर क ेसंदिूष मूे
वयूततू ये पलरसपंलूूतया ंलिदशेी मदुूूा िंडार का एक
पूमूखु घटक है ूऔर इनमे ूयरूो, पाउडं और यने
जसैी गरै-अमलेरकी मदुूूाओ ू क े मलूयू मे ू उतार-
चढूाि का पूूिाि िी शालमल होता ह।ै लरजिूष बैकू
न ेकहा लक इस दौरान सोने के िंडार का मलूयू

2.95 अरब डॉलर बढकूर 113.32 अरब डॉलर हो गया।
लिशरे आहरण अलिकार छह करोड ूडॉलर बढूकर 18.80
अरब डॉलर हो गया।

n समाप्त
सप्ताह को
भंडार बढ्कर
696.61
अरब डॉलर 

एलआईसी कालातीत (K`ordc) हो चुकी पॉललसी को
लिर से शुरू करने का शानदार मौका दे रहा है

नई दिल्ली। एलआईसी कालातीत (K`ordc) हो चुकी पॉललसी को लिर से शुरू
करने के ललए एक आकरूषक ऑिर लेकर आया है। 01.01.2026 से 02.03.2026 तक
वूयकूततगत कालातूूीत (K`ordc) पॉललसी के ललए एक लिशेर पुनिूषलन अलियान
शुरू लकया गया है। सिी नॉन-ललंतूड इंशूयोरेूस पूलान पर लिलंब शुलूक मेू लरयायत छूट
दी जा रही है, जो सूकीम के तहत पुनचूषलन के ललए योगूय होने पर लिलंब शुलूक का 30%
तक या अलिकतम 5000/- रूपये तक है। लिलंब शुलूक मेू लरयायत नीचे दी गई टेबल
के अनुसार है: इस लिशेर पुनचूषलन अलियान के तहत, पॉललसी को पहले लबना िुगतान
लकए पूूीलमयम की तारीख से 5 साल के िीतर पॉललसी के लनयमोू और शतूूोू को पूरा करने
पर लिर से शुरू लकया जा सकता है। जो पॉललसी पूूीलमयम िुगतान अिलि के दौरान
कालातीत हो गई हैू और पॉललसी की अिलि पूरी नहीू हुई है, िे इस अलियान मेू लिर से
शुरू करने के ललए योगूय हैू। मेलडकल/सूिासूथूय आिशूयकताओू पर कोई लरयायत नहीू
है। यह अलियान उन पॉललसीिारकोू के िायदे के ललए शुरू लकया गया है जो लकसी िी
पूूलतकूल पलरकूसिलत के कारण समय पर पूूीलमयम का िुगतान नहीू कर पाए िे। पूरा
इंशूयोरेूस लाि पाने के ललए पॉललसी को चालू रखना जूरूरी है। पुरानी पॉललसी को लिर
से शुरू करना और इंशूयोरेूस किर को बहाल करने की हमेशा सलाह दी जाती है। KHB
अपने पॉललसीिारकोू और उनके पलरिार के सदसूयोू की िलाई के ललए सुरलूूित रहने
की उनकी इचूछा को महतूि देता है। 
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राहुल के ‘िोट चोरी’ नैरेदटि की धद््ियां उड्ी्, 83.61% जनता ने ईिीएम पर जताया भरोसा
एजेंसी:नई दिल्ली /बे्गलुर्

लोकसभा चुनाव 2024 के बाद ईवीएम को
लेकर चल रही रसयासी बहस के बीच
कन्ाडटक की एक ररपोट्ड ने चच्ाड का र्ख ही
बदल रदया है। खास  बात यह है रक यह
ररपोट्ड रकसी रवपक््ी सरकार या रनजी संस्था
की नही्, बस्लक खुद कांग््ेस शारसत कन्ाडटक
सरकार के आदेश पर कराए गए सव््े की है।
इसमे् राज्य के बड्े रहस्से मे् लोग इलेक्ट््ॉरनक
वोरटंग मशीन ईवीएम पर भरोसा करते ह्ै।
सव््े मे् 83.61 फीसदी जनता ने साफ-साफ
कहा है रक उन्हे् ‘ईवीएम पर पूरा भरोसा है’।
इस सव््े ने कांग््ेस सांसद राहुल गांधी के वोट
चोरी के नैरेरटव को फेल कर रदया है। उसकी
धरि्््ायां उड्ा दी है। अब भाजपा ने राहुल
गांधी के ‘वोट चोरी’ वाले आरोपो् पर तीखा
हमला बोला है।

इस सव््े का नाम है- लोकसभा चुनाव
2024: नागररको् के ज््ान, दृर््िकोण
और व्यवहार (केएपी का एंडलाइन
मूल्यांकन)। इसे कन्ाडटक के मुख्य
रनव्ाडचन अरधकारी वी. अंबुकुमार

के जररए कराया गया था। सव््े म्े
राज्य के 102 रवधानसभा क््ेत््ो् से 5,100

लोगो् से बात की गई।  83.61 प््रतशत लोगो् ने
माना रक ईवीएम भरोसेमंद है्।  69.39 प््रतशत
लोगो् ने कहा रक ईवीएम सटीक नतीजे देती है्,
जबरक 14.22 प््रतशत ने इस बात से पूरी तरह
सहमरत जताई।  

यह रिपोर्ट रिसी रिपक््ी सििाि या रिजी संस्था िी िही्, बल्कि खुद
िांग््ेस शारसत िि्ाटरि सििाि िे आदेश पि ििाया गया था

कन्ाडटक के मुख्य रनव्ाडचन अरिकािी ने किाया था सव््े

102 
रविानसिा

क््ेत््ो् म्े किाया
गया था सव््े   

5,100  
लोगो् से बात

की गई 

69.39  
प््रतशत लोगो्
सही नतीरा

बताया  

14.22  
प््रतशत ने

सहमरत रताई

कांग््ेस नेता राहुल गांधी ने कई बार भाजपा
और के्द््ीय चुनाव आयोग (ईसीआई) पर
ईवीएम मे् हेराफेरी और ‘वोट चोरी’ का
आरोप लगाया है। इस सव््े पर कन्ाडटक के
नेता प््रतपक्् आर. अशोक ने एक्स पर रलखा,
वष््ो् से राहुल गांधी पूरे देश मे् यही कहानी

सुनाते रहे ह्ै रक भारत का लोकतंत्् ‘खतरे’ मे् है। ईवीएम
‘अरवश््सनीय’ है् और हमारे संस्थानो् पर भरोसा नही् रकया जा
सकता। भाजपा ने कहा रक लोग चुनाव, ईवीएम और भारत की
लोकतांर््तक प््र््कया पर भरोसा करते ह्ै। 

कांग््ेस के मंुह पि ये किािा तमाचा 
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लोगो् ने चुनाव को स्वतंत्् औि
रनष्पक्् बताया:  शाइना 

रशवसेना नेता शाइना एनसी ने भी
कन्ाडटक सरकार की ओर से चुनाव प््र््कया
पर रकए गए ताजा सव््े पर प््रतर््कया दी।
उन्हो्ने कहा रक कांग््ेस और राहुल गांधी ने
कभी भी स्वतंत्् और रनष्पक्् चुनाव
प््र््कया पर भरोसा नही् रकया।  कन्ाडटक

रनगरानी एवं मूल्यांकन प््ारधकरण यानी केएमईए ने 2024 के
लोकसभा चुनावो् पर यह सव््े रकया, रजसमे् 5,100 लोग शारमल
हुए। सव््े 102 रवधानसभा क््ेत््ो् म्े रकया गया।

इससे इलेक्ट््ॉरनक वोरटंग मशीन (ईवीएम) और चुनाव आयोग पर सभी संदेह खत्म हो जाते है्।
मुझे लगता है रक अब राहुल और कांग््ेस के रलए देश से माफी मांगने का समय आ गया है, क्यो्रक
उन्हो्ने उन्हो्ने केवल झूठ फैलाए है् और यहां आपने देखा है रक इससे इन दावो् का हमेशा के रलए
अंत हो जाता है। 

अब ईवीएम
पि सवाल
क्यो?

कांग््ेस
शारसत कन्ाडटक

सिकाि ने किाया
है सव््े  

बंगाल में एसआईआर पर नहीं थम रहा बवाल, भाजपा ने फिर उठाए सवाल
ममता तुष््ीकिण के रलए घुसपैरठयो् को दे
िही् ‘शह’, ये िाष््््ीय सुिक््ा के रलए खतिा
एजेंसी:नई दिल्ली

यहांं पाट््ी मुख्यालय मे्
संवाददाताओ् को संबोरधत करते
हुए भाजपा के प््वक्ता गौरव
भारटया ने बंगाल मे् हो रही
एसआईआर प््र््कया
मे् बाधा डालने
पर राज्य की
मु ख् य मं त् ्ी
म म ता
बेनज््ी पर
कई सवाल
खड्े रकए है्।
इस दौरान उन्हो्ने
राज्? सरकार पर कई
आरोप लगाए है् और कहा रक
ममता आपने फायदे के रलए
राज्य और देश से रखलवाड् कर
रही है्। भारटया ने आरोप लगाया
रक राज्य की मुख्यमंत््ी ममता की
तुष्टीकरण की राजनीरत के
कारण उनका घुसपैरठयो् के प््रत
नरम रवैया है। उन्हो्ने कहा रक
रवशेष गहन पुनरीक््ण-
एसआईआर कानूनी प््र््कया है
लेरकन ममता बेनज््ी इसका
रवरोध कर रही है्। 

एसआईआर कानूनी प््द््िया... दिर सीएम ममता क्यो् कर रही् दिरोध?
बंगाल मे् कानून व्यवस्था पूिी तिह से चिमिा गई 

चौििी ने तो कहा था यहां वोट रकैती हो िही 
भाजपा नेता गौरव भारटया कहते ह्ै रक अधीर रंजन
चौधरी ने कहा रक बंगाल मे् टीएमसी न रसफ्क वोटो्
की चोरी करती है, बस्लक वोट डकैती भी करती है।
अगर ममता  वोटो् की चोरी कर रही है् और हम जंगल
राज की बात कर रहे ह्ै, तो यह भारत गठबंधन एक
साथ चुनाव क्यो् लड् रहा था। अधीर रंजन चौधरी तो
यहां तक कह रहे ह्ै रक ममता  बंगाल मे् एसआईआर
(चुनाव प््चार प््र््कया) को लागू नही् होने द्ेगी।
एसआईआर एक कानूनी प््र््कया है। पर््िम बंगाल मे्
वोटो् की चोरी, या यूं कहे् रक वोट डकैती हो रही है

और ममता  ही इसे अंजाम दे रही है्। गृह मंत््ी और नागररको् को रजस तरह से धमरकयां दी जा रही है्,
उससे साफ पता चलता है रक पर््िम बंगाल मे् कानून व्यवस्था पूरी तरह से चरमरा गई है।

पाट््ी
मुख्यालय मे्

िारपा के प््वक्ता
िारटया ने कहा

बंगाल की रनता के अरिकािो् को
छीन िही िारपा  
टीएमसी के राष््््ीय महासरचव और सांसद अरभषेक
बrनज््ी ने कहा रक भाजपा एसआईआर के माध्यम

से बंगाल की जनता के
अरधकारो् को छीनना चाहती
है। शुक््वार को मै् आगामी
चुनाव के रलए अपना यह बड्ा
अरभयान बर्ईपुर से शुर् कर
रहा हूं। कल मै् अलीपुरद््ार

जाऊंगा और लगातार कई रजलो् का दौरा करं्गा। मै्
ममता बेनज््ी के रसपाही के र्प मे् आपके साथ
जमीनी स््र पर लड््ंगा।

मैं जमीन पर लडंाई लडंंंगा

‘सर’ मंे वैध पहचान पतंं नहीं माना जाएगा 2010 के बाद जारी ओबीसी कॉडंर
वनि्ाडचन आयोग ने वनद््ेश जारी वकया है वक  बंगाल सरकार द््ारा
2010 के बाद जारी अन्य वपछड्ा िग्ड प््माण-पत््ो् को विशेष गहन
पुनरीक््ण से जुड्ी मसौदा मिदािा सूची मे् दािो् और आपव््ियो् के
वनपटान के दौरान िैि पहचान दस्िािेज नही् माना जाएगा। यह
कदम वपछले िष्ड 24 वदसंबर को कलकि््ा उच्च न्यायालय के उस
आदेश के बाद आया है वजसमे् 2010 से 2024 के बीच जारी 113
समुदायो् के अन्य वपछड्ा िग्ड प््माण-पत्् कानूनी िैििा पूरी न
होने के कारण रद्् कर वदए थे। 

बीएलए शारमल किने की मांग खारिर की
िृणमूल कांग््ेस की बूथ-स््रीय एजे्टो् (बीएलए) को शावमल करने की मांग को िावरज करने

पर ईसीआई ने अपना पक्् स्पष्् वकया है। यह
सुनिाई सत्् राज्य मे् िीन चरणो् िाले एसआईआर
के दूसरे चरण का मुख्य वहस्सा है। अगर सुनिाई
सत्् म्े बीएलए को अनुमवि देने की की मांग मान ली
जािी है, िो अन्य पाव्टियां भी यह मांग करे्गी।
छह राष््््ीय पाव्टियो् और दो राज्य पाव्टियो् की ऐसी ही
मांगो् को भी मानना   पड्ेगा। 

नई दिल्ली। प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी शवनिार को वदल्ली के
राय वपथौरा कल्चरल कॉम्प्लेक्स मे् भगिान बुद्् से जुड्े

पवित्् वपपरहिा अिशेषो् की ग््ै्र
इंटरनेशनल प््दश्डनी का उद्घाटन
करे्गे। इसका शीष्डक द लाइट एंर
द लोटस: रेवलक्स ऑफ द
अिेकन्र िन है।प््िानमंत््ी  ने
सोशल मीवरया प्लेटफॉम्ड ‘एक्स’
पर वलिा वक यह प््दश्डनी भगिान
बुद्् के नेक विचारो् को और

अविक लोकव््पय बनाने की हमारी प््विबद््िा के अनुर्प
है। यह हमारे युिाओ् और हमारी समृद्् संस्कृवि के बीच
के बंिन को और गहरा करने का भी प््यास है। 

िगवान बुद्् से रुड्े परवत्् अवशेषो् की प््दश्डनी का आर उद्घाटन किे्गे पीएम  
रवरिन्न खंरो् म्े होगा आयोरन 

प््धानमंत््ी ने  रलखा रक 3 जनवरी इरतहास, संस्कृरत
और भगवान बुद्् के आदश््ो् म्े र्रच रखने वालो् के
रलए एक बेहद खास रदन है। यह प््दश्डनी रवरभन्न
रवषयो् पर आधाररत खंडो् म्े रवभारजत है। इसके क्ेद्् म्े
सांची स््ूप से पे््ररत एक पुनर्नडर्मडत मॉडल रखा गया है,
रजसमे् राष््््ीय संग््हो् के प््ामारणक अवशेषो् के साथ
स्वदेश लौटाए गए रत्नो् को एक साथ प््दर्शडत रकया
गया है। प््दश्डनी के अन्य खंडो् म्े रपपरहवा रररवरजटेड,
बुद्् के जीवन की झलरकयां भी रदखाई दे्गी। 

पथराव वाली जगहो ंपर चले बलुडोजर, चौमूं
मं ेबवाल क ेबाद कारंरवाई, अितकंमंण धराशायी

एजेंसी:चौमूं

जयपुर के पास चौमूं मे् भड्की रहंसा के बाद अब पुरलस और
प््शासन ने सख्ती की है। मस्सजद की रेरलंग लगाने को लेकर
शुर् हुए रववाद मे् रहंसा भड्क गई थी। अरतक््मण हटाने आई
पुरलस पर उपद््रवयो् ने जमकर हंगामा रकया था। पुरलस ने 75
उपद््रवयो् को अरेस्ट रकया था। अब पथराव वाली जगहो् पर
जेसीबी मशीनो् से अरतक््मण हटाया गया है। रकसी भी तरह की
अर््पय स्सथरत से रनपटने के रलए पूरे क््ेत्् मे् भारी पुरलस बल
तैनात रकया गया है। 25 रदसंबर की रात चौमूं के बस स्टै्ड
इलाके म्े उस समय तनाव फैल गया था, जब मस्सजद के पास
लगी रेरलंग हटाने को लेकर रवरोध हुआ था। पहले दोनो् पक््ो्
की सहमरत थी, लेरकन जब पुरलस और प््शासन की टीम
पहुंची तो जमकर बवाल शुर् हो गया था। पूरे क््ेत्् मे् सन्नाटा
पसरा रहा और अरधकांश दुकानो् के शटर बंद रहे। 

सुिक््ा व्यवस्था िही चाक-चौबंद
पहले हुई पथराव की घटना को देखते हुए
पुरलस ने अरतररक्त सतक्कता बरती है। कानून
व्यवस्था बनाए रखने के रलए कई थानो् की
पुरलस को मौके पर तैनात रकया गया था।
डीसीपी वेस्ट हनुमान प््साद मीणा और
एरडशनल डीसीपी राजेश गुप्ता खुद भी मौके
पर मौजूद थे। 

19 िाज्यो् म्े अब घि
बैठे देख सके्गे रमीन

के कागरात

एजेंसी:नई दिल्ली

अब देश के 19 राज्यो् के नागररक अपने जमीन के
कागजात (लै्ड ररकॉड्ड) घर बैठे रडरजटल र्प मे्
डाउनलोड कर सके्गे। ये कागज कानूनी र्प से मान्य
हो्गे। इसके अलावा 406 रजलो् मे् बै्क अब
ऑनलाइन ही जमीन रगरवी रखने (मॉग््ेज) की
जानकारी जांच सकते ह्ै, रजससे लोगो् को लोन जल्दी
रमलने म्े मदद रमलेगी। सरकार के अनुसार  भूरम
संसाधन रवभाग ने जमीन के ररकॉड्ड को रडरजटल
बनाने का काम लगभग पूरा कर रलया है। इससे जमीन
से जुड्े काम अब ऑनलाइन होने लगे ह्ै।

1,050 किोड् की सहायता मंरूि
के्द्् ने 2025-26 की योजना के िहि 24 राज्यो् और
के्द्् शावसि प््देशो् को 1,050 करोड् र्पए की
सहायिा मंजूर की है। सरकार ने जमीन के वलए एक
िास पहचान संख्या भी शुर् की है, वजसे
यूएलपीआईएन कहा जािा है। यह 14 अंको् का नंबर
होिा है और इसे जमीन का आिार कार्ड कहा जा
रहा है। निंबर 2025 िक देश के 29 राज्यो् और के्द््
शावसि प््देशो् म्े 36 करोड् से ज्यादा लै्र पास्डल को
यह नंबर वदया जा चुका है।

97% से ज्यादा गांवो् म्े रिकॉर्ड
कंप्यूटि पि दर्ड
ग््ामीण विकास मंत््ालय के अनुसार देश के 97
प््विशि से ज्यादा गांिो् म्े जमीन के अविकार से
जुड्े वरकॉर्ड कंप्यूटर पर दज्ड वकए जा चुके ह्ै।
नक्शे भी वरवजटल बना वदए गए है्। करीब 85
प््विशि गांिो् म्े जमीन के वलविि वरकॉर्ड को नक्शो्
से जोड् वदया गया है। शहरो् म्े जमीन की व्यिस्था
को बेहिर बनाने के वलए ‘नक्शा’ (एनएकेएसएचए)
यानी ‘राष््््ीय भू-स्थावनक ज््ान-आिावरि शहरी
आिास भूवम सि््ेक््ण’ योजना शुर् की गई है।इस
योजना के िहि देश के 157 शहरी स्थानीय वनकायो्
(यूएलबी) मे् काम वकया जा रहा है। इनमे् से 116
यूएलबी मे् हिाई सि््े पूरा हो चुका है, वजसमे् हाई-
वरजॉल्यूशन इमेज के साथ 5,915 िग्ड वकलोमीटर
क््ेत्् को किर वकया गया। सरकार ने बिाया वक 72
शहरो् म्े जमीनी स््र पर जांच शुर् हो चुकी है और
21 शहरो् म्े यह काम पूरी िरह ित्म हो गया है।
मंत््ालय के अनुसार सरकार ने राष््््ीय दस््ािेज
पंजीकरण प््णाली शुर् की है, वजससे जमीन की
िरीद-वबक््ी आसान हो गई है। 
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िचंतन

ललंी की दतहाडं जेल मे ं बंि जएेनय ूके पूवंव छातं ंऔर एसंतटदवसटं
उमर खादलि को लकेर अतंरराषंंंंीय संंर पर एक बार दफर हलचल
तजे हो गई ह।ै नयंयूॉकंक क ेमयेर जोहरान ममिानी की ओर स ेखादलि

क े समथंवन मे ं पतं ं दलख े जान े के बाि अब अमदेरका क े आठ सांसिो ं ने भी
उसका समथंवन करत े हएु भारत सरकार स े अतंरराषंंंंीय काननू क े अनसुार
दनषपंिं ंटंंायल दिलान ेकी अपील की ह।ै यह पतं ंअमदेरका मे ंभारत क ेराजितू
दवनय तवंातंंा को भजेा गया ह।ै इस पतं ंका नतेतृवं हाउस रलंसं कमटेी क ेरैदंकगं
मेबंर और टॉम लैटंोस हंंमून राइटसं कमीिन क ेसह-अधयंिं ंदजम मकैगवनंव ने
दकया ह।ै व ेमसैाचसुटेसं क ेिसूर ेससंिीय िंंतें ंस ेडमेोकेंटं सासंि भी है।ं उनके
साथ 7 अनयं सांसिो ंन ेभी इस पतं ंपर हसंंािंरं दकए है।ं इसमंे कहा गया ह ैदक
खादलि को यएूपीए क ेतहत 5 साल स ेदबना जमानत क ेदहरासत मे ंरखा गया
ह,ै जो अतंरराषंंंंीय काननू क ेदखलाफ ह।ै उसकी तरुतं दरहाई सदुनिंतं की जाए
और मामल ेमे ंदनषंपिं ंसनुवाई की जाए। बताया जा रहा ह ैदक दजम मकैगवनंव
और अनयं सांसिो ंन े दिसंबर की िरुआंत मे ंउमर खादलि क ेमाता-दपता से
मलुाकात की थी। इसक ेबाि उनहंोनं ेभारत सरकार स ेइस मामल ेमे ंहसंिंंंपे की
अपील की ह।ै अमदेरकी सांसिो ंन ेखादलि की दगरफतंारी को िादमंवक सवंततंंतंा
स ेजोडंा। खादलि का मामला भडकंाऊ भाषण और सापंंिंादयक दहंसा स ेजडुंा
ह,ै इसदलए इस मामल ेमे ंअमदेरका भारत को नसीहत न ि ेऔर खिु को सभंाल।े
िखेा जाए तो भारत मे ंअमदेरका की बजाय काननू काफी लचीला ह,ै भारतीय
काननू मे ंकॉमन लॉ, पंथंागत काननू और िादमंवक काननू का दमशंणं ह,ै वहीं
अमदेरकी काननू मखुयं रपं स ेअंगंंजेी कॉमन लॉ पर आिादरत ह।ै अमदेरका में
राषंंंपंदत राषंंंंाधयंिं ं और सरकार का पंमंखु होता ह,ै जबदक भारत मे ं राषंंंपंदत
राषंंंंाधयंिं ंऔर पंिंानमतंंंी सरकार का पंमंखु होता ह।ै भारत का कहना ह ै दक
खादलि को फरवरी 2020 क ेभाषणो ंक ेमाधयंम स ेसापंंिंादयक दहसंा भडकंाने
क े आरोप मे ं दगरफतंार दकया गया ह ै और यह एक काननूी मामला ह।ै इसमंे
भारतीय काननू क ेदहसाब स ेकाम चलगेा। अमदेरका को पहल ेअपने घर को
सभंालना चादहए, दफर िसूरो ंको नसीहत िने ेकी सोचनी चादहए। भारत एक
सवंततंं ं ििे है और उसमंे अपनी समसयंाओ ंका समािान खिु दनकालन ेकी
िंमंता ह।ै अमदेरका को अपन ेिेि मंे मानवादिकारो ंकी ससंथदत पर धयंान िनेा
चादहए, जसै ेदक नसलंवाि, बिंकू दहसंा और सवंासथंयं सवेाओ ंकी कमी। भारत
को अपनी समसयंाओं का समािान दनकालन ेक ेदलए अमदेरका की नसीहत की
जररंत नही ंह।ै भारत अपनी नीदतयो ंऔर दनणंवयो ंक ेदलए सवंततंं ंह ैऔर हमिेा
अपन ेििे क ेदहतों को पंंाथदमकता िी ह ैऔर आग ेभी ितेा रहगेा। बता िे ं दक
अमदेरकी राषंंंंपदत डोनालडं टंंपं के दनणंवयो ंसे वसै ेभी अमदेरका की छदव दवशंसंंरं
पर पंंभादवत हईु है। इसस ेपहल ेममिानी न ेखादलि को लकेर दलखा था, 'मैं
अतंसर आपकी कडवंाहट को लकेर कही गई बातो ंको याि करता हू ंऔर यह
सोचता हू ं दक उस ेखिु पर हावी नही ंहोने िनेा दकतना जररंी ह।ै' बता िे ं दक
हाल ही मे ंदिललंी की कडकंडडंमूा कोटंव न ेउमर खादलि को बहन की िािी में
िादमल होन ेक ेदलए असथंायी रंप स े16 दिसबंर से 29 दिसबंर तक अंतदरम
जमानत िी थी। खादलि पर दिललंी िगंो ंकी सादजि मामल ेमे ंयएूपीए क ेतहत
चाजंविीट िादखल की गई ह।ै उसकी दनयदमत जमानत यादचका दफलहाल
सपुंंीम कोटंव मे ंलदंबत ह।ै

खुद को संभाले अरेशरका
भारत को नसीहत नहीं दे

रि

िौर मधंय पंंिेि ही नहीं िेि के संवचंछतम
िहरों की शंंेणी में रहा है, लेदकन अब इसकी
सचंंाई ने उजागर कर दिया दक इस

महानगर की गंिगी को संवचंछता की चािर से ढक दिया
गया था, दजससे इंिौर को िेिवंयापी संवचंछता का
दखताब दमलता रहे। दकंतु अब िूदषत पेयजल से हुईं 15
मौतों ने झूठ से पिंाव उठा दिया है। संवचंछता के कदथत
मानकों पर भी सवाल खडे हो रहे हंै, लेदकन इन सबसे
बडा सवाल यह है दक आदखर हम अपने नागदरकों को
िुदंं पेयजल दपलाने मंे तंयों असफल दसदंं हो रहे हंै। 

मानव िरीर के दलए िुदंं पेयजल पहली जरंरत है,
तंयोंदक हम दबना भोजन के तो जीदवत रह सकते हंै,
लेदकन जल के दबना जीवन कतई संभव नहीं है। मानव
िरीर में 70 पंंदतित जल की उपलबंिता है। भागीरथपुरा
में नमंविा निी से पाइप लाइन के जदरए आने वाले जल मंे
िौचालय का िूदषत जल िुदंं पेयजल में लंबे समय से
दमलता रहा। बसंंी के लोग इस पानी को यह मानकर पीते
रहे दक नगर दनगम दंंारा दपलाया जाने वाला जल िुदंंता
के मानकों पर खरा होगा ही। िरती के नीचे बह रहा
सीवर का मल नमंविा के जल में पाइप लाइन फूट जाने से
घुलता रहा। लोगों को जब पानी में गंिगी का अहसास
हुआ तो दिकायत भी की गई, लेदकन दनगम और दजला
पंंिासन के कानों मंे जूं तक नहीं रेंगी। जब 15 लोगों की
मौत हो गई और 1000 के करीब लोग असंपतालों मंे भतंंी
हो गए, तब पंंिासन जागा और नागदरकों दंंारा बताए
संथल की खुिाई की। तब कहीं जाकर पता चला दक
सीवर और पेयजल की लाइनें फूट जाने से नमंविा जल में
गंिगी डेढ वषंव से दवलय हो रही थी। इस कारण लोगों की
पंंदतरोिातंमक िंंमता घटती गई और बीमारी एवं मौत
कहर बनकर टूट पडे। अब कुछ कमंवचादरयों को दनलंदबत
करके पंंिासन मामले को ठंडा करना चाहता है, लेदकन
दनलंबन कोई सजा नहीं है। नगरीय दवकास मंतंंी कैलाि
दवजयवगंंीय इंिौर के इसी दनवंावसन िंंेतंं से दनवंावदचत हैं
और पेयजल की आपूदंतव करने वाला दवभाग भी उनंहीं के
अिीन है। अतएव जब दजमंमेिार मंतंीं से इस जानलेवा
लापरवाही से जुडे सवाल दकए गए तो उनंहोंने
बौखलाकर अापा खो दिया और बोले, ये सब फोकट के
सवाल हैं, इनंहें मत पूदछए। यह उनकी संवेिनहीनता
ििंावने वाला उतंंर था। इस वीदडयो के वायरल होने के
बाि जब उनकी थू-थू हुई तो उनंहोंने खेि जताकर मुसंतत
पा ली। साफ है दक भाजपा सरकार के मंतंंी इस हि तक
मि में चूर हो गए हैं दक अब उनंहें अपने उतंंरिादयतंवों का
उदचत खंयाल तक नहीं रहता। यदि रहता तो कैलाि
दवजयवगंंीय को एहसास होता दक इस तरह की

लापरवाही का उपचार महज सरकारी खानापूदंतव न होकर
सजगता के साथ समसंया का हल खोजना था। इस िूदषत
पेयजल कांड के चलते इंिौर नगर दनगम के महापौर
पुषंयदमतंं भागंवव तो इतने दवचदलत हुए दक जब अपर
मुखंय सदचव संजय िुबे ने उनके दनिंंेि को महतंव नहीं
दिया तो उनंहोंने यहां तक कह दिया दक अदिकारी सुनते
नहीं हंै, इसदलए ऐसी पंंिासदनक वंयवसंथा में काम करना
मुझ जैसे वंयसंतत के दलए संभव नहीं है, अदिकारी
बातचीत करने तक को तैयार नहीं हंै। 

इस संिेि को मुखंयमंतंंी तक पहुंचा िीदजए। भागंवव
कलेतंटर दिवम वमंाव पर भी नाराज हुए। िरअसल,

भागंवव ने मौतों का दसलदसला िुरं होने से पहले
कलेतंटर को कहा था दक भागीरथपुरा से उलंटी-िसंं की
दिकायत आ रही हैं। िुदंं पानी की कमी िरीर में ऐसी
बीमादरयों को पैिा करने का सबब बनता है दक समय पर
उपचार नहीं हुआ तो मौत दनदंंित है। 

इस िूदषत जल के कारण उलंटी-िसंं, डायदरया,
टाइफाइड और हेपेटाइदटस भी जैसी बीमादरयां पेट में
जनंम ले लेती हैं। यही हशंं भागीरथपुरा में रहने वाले लोगों
का हुआ। यदि इंिौर को लगातार कई साल तक संवचंछता
के तमगे नहीं दमले हो तो िायि इन मौतों की िेि-परिेि
के मीदडया में चचंाव भी नहीं हुई होती? लेदकन
कायंवपादलका और दविादयका तमगों के दलए दकस तरह
से गंिगी पर चािर दबछाती है, यह हकीकत इंिौर में हुई
इन मौतों ने सामने ला िी है। हालांिक, यहां पानी का टैंकर
सुदविा के दलए भेजा जा रहा है, लेदकन इसका पानी
उपयोग करने में भी लोग डर रहे हैं। वह आरओ का पानी
मंगवाकर पी रहे हैं। िरअसल नागदरकों को िुदंं पानी
दपलाने के िाव े चाहे दजतने दकए जाएं, ये हकीकत से

बहुत िूर है। इसीदलए भारत में जल जदनत बीमादरयों की
बहुलता पूरे साल बनी रहती है। दवशंं संवासंथंय संगठन के
आंकडे बताते हंै दक िुदनया के पौने िो अरब लोग िूदषत
पानी पीने के दलए अदभिपंत हैं। इस कारण िुदनयाभर में
हर साल पचास लाख से जंयािा लोग िूदषत पानी पीकर
अपनी जीवनलीला समापंत कर िेते हैं। मधंयपंंिेि मंे
जंयािातर नगरीय दनकायों की हालात बहुत खराब है।
कोई भी दनकाय यह िावा नहीं कर सकता दक वह िुदंं
पानी दपला रहा है।  जंयािातर नगरीय दनकायों मंे पानी की
मानकों के अनुसार जांच ही नहीं होती है। यह लापरवाही
तब से और जंयािा बरती जाने लगी हैं, जब से आरओ
और बोतलबंि पानी की सुदविा सिंंम लोगों के दलए
उपलबंि हो गई है। मधंयपंंिेि में बारहमासी नदियां होने
के कारण पानी की कोई कमी नहीं है। पानी बरसता भी
खूब है। इनंहीं नदियों पर बने बांिों से जंयािातर नगरों मंे
पेयजल पंंिाय दकया जाता है, लेदकन हम अपने इस
पंंाकृदतक वरिान को तातंकादलक लाभ के चलते
अदभिाप में बिलने मंे लगे हुए हंै। औदंंोदगक िंंेतंं की
अथंव िोहन की ऐसी ही लापरवादहयों के चलते मधंयपंंिेि
के मालवा िंंेतंं मंे लगे संटील संयंतंं रोजाना करीब 60 टन
िूदषत मलवा नदियों मंे बहा कर उनंहें जहरीला तो बना ही
रहे हंै, मनुषंय-मवेिी व अनंय जलीय जीव-जनंतुओं के
दलए जानलेवा भी सादबत बना रहे हैं। िरअसल इन
संटील संयंतंंों मंे लोह के तार व चदंंरों को जंग से छुटकारा
दिलाने के दलए 32 पंंदतित सानंदंंता वाले हाइडंंोतंलोदरक
अमंल का इसंंेमाल दकया जाता है। तारों और चदंंरों को
तेजाब से भरी बडी-बडी हौदियों मंे जब तक बार-बार
डुबोया जाता है, तब तक ये जंग से मुतंत नहीं हो जातीं ?

बाि में बेकार हो चुके तेजाब को मलबा की
चामला निी से जुडे नालों मंे बहा दिया जाता है। इस
कारण निी का पानी लाल होकर पंंिूदषत हो जाता है, जो
जीव-जंतुओं को हादन तो पहुंचाता ही है, यदि इस जल
का उपयोग दसंचाई के दलए दकया जाता है तो यह जल
फसलों को भी पयंावपंत नुकसान पहंुचाता है। पूरे
मधंयपंंिेि में इस तरह की पंदंंह औदंंोदगक इकाइयां हंै।
अकेले मालवा िंंेतंं और इंिौर के आसपास ऐसी िस
इकाइयां हैं, जो खराब तेजाब आजू-बाजू की नदियों में
बहा रही हैं। ये छोटी निी और नाले आगे जाकर नमंविा में
दवलय होते हंै। साफ है, नमंविा के जल को िूदषत करने के
एक नहीं अनेक कारण हैं, दजनके समािान पंंिेि की
सरकार दपछले 20 साल से नहीं खोज पाई है। 

संवचंछता की चादर से ढकी गंदगी  

भागीरथपुरा िे् नि्लदा नदी से
पाइप िाइन के जलरए आने वािे
जि ि्े शौचािय का दूलषत जि
शुद्् पेयजि ि्े िंबे सिय से
लििता रहा। बस््ी के िोग इस
पानी को यह िानकर पीते रहे
लक नगर लनगि द््ारा लपिाया
जाने वािा जि शुद््ता के
िानको् पर खरा होगा ही। िरती
के नीचे बह रहा सीवर का िि
नि्लदा के जि ि्े पाइप िाइन
फूट जाने से घुिता रहा। िोगो्
को जब पानी ि्े गंदगी का
अहसास हुआ तो लशकायत भी
की गई जब 15 िोगो् की िौत
हो गई और 1000 के करीब
िोग अस्पतािो् ि्े भत््ी हो गए,
तब प््शासन जागा और स्थि
की खुदाई की। तब कही् जाकर
पता चिा लक सीवर और
पेयजि की िाइन्े फूट जाने से
नि्लदा जि ि्े गंदगी डेढ वष्ल से
लविय हो रही थी। 

इं
दूषित पेयजल 
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हरारा पता

बॉिी रहेगी शफट तो 
राइंि भी रहेगा शहट
टरनेिनल माइंड बॉडी वेलनेस डे यादन अंतरराषंंंंीय मन-िरीर
कलंयाण दिवस हर साल 3 जनवरी को िुदनयाभर में मनाया जाता
है। आज की भागिौडं भरी लाइफ संटाइल में िरीर और मन के

बीच सामंजसंय संथादपत करना काफी कदठन हो गया है। ऐसे में ये दिन
संवासंथंय के दलए महतंवपूणंव एक है। इस दिन का इदतहास मिहूर जंंानी
दहपंपोकेंंटंस से जुडंा हुआ है। दहपंपोकेंंटंस को पंंाकृदतक दचदकतंसा के
संसंथापक का िजंाव दिया गया है और उनकी की गई खोज आज भी िुदनयाभर
में मौजूि है और पंंाकृदतक दचदकतंसा के िंंेतंं में अपना परचम लहरा रही है।
दहपंपोकेंंटंस का मानना है दक संवसंथ िरीर से हमें एक संवसंथ दिमाग की पंंासंपत
होती है। िरीर को संवसंथ और दफट रखने की कोदििें एक बार दफर परवान
पर है। हेलंिी डाइट, एतंसरसाइज, अचंछी नींि आदि आितें हम रोजाना के
जीवन में अपनाएं। िारीदरक गदतदवदियां दफट और हेलंिी रहने के दलए जरंरी
है दक आप रोजाना दफदजकल एसंतटदवटी के दलए समय दनकालें और अपनी
सेहत का खंयाल रखें। दफदजकल एसंतटदवटी, जैसे दक एतंसरसाइज, योग
और वॉक न केवल हमारे िारीदरक संवासंथंय के दलए लाभिायक है बसंलक
हमारे मानदसक और समगंं संवासंथंय के दलए भी बेहि जरंरी है। जब आप
िारीदरक रंप से एसंतटव रहते हंै, तो िरीर की ऊजंाव बढती है। दजसे ‘हैपंपी
हामंंोन’ भी कहा जाता है। यह हामंंोन हमें खुि और संतुषंं महसूस कराता है,
दजससे तनाव और एंगंजायटी जैसी समसंयाएं कम हो सकती हैं। िेि में 54
पंंदतित लोगों की िारीदरक गदतदवदियां करने मंे कोई रंदच नहीं है और 10
फीसिी से कम लोग मनोरंजन के तौर पर िारीदरक गदतदवदियां करते हंै।
आईसीएमआर डेटा में इस बात का खुलासा हुआ है। आजकल आथंवराइदटस
जैसी जोडों की बीमादरया ंउमंं तक सीदमत नहीं रह गई हैं बसंलक िारीदरक रंप
से काम न करना भी इस बीमारी के बोझ को बढाने मंे महतंवपूणंव भूदमका
दनभाता है। इंदडयन काउंदसल ऑफ मेदडकल दरसचंव (आईसीएमआर) के
आंकडों बताते हैं दक 54.4 फीसिी लोगों की िारीदरक गदतदवदियां करने में
रंदच नहीं है। इस सरकारी एजेंसी दंंारा की गई संटडी के अनुसार लोग यातंंा
और मनोरंजन से जुडी िारीदरक गदतदवदियों के मुकाबले काम में जंयािा
समय दबताते हैं। आलसी जीवनिैली, कसरत न करना या पंंोफेिनल की
िेखरेख के दबना कसरत करने से युवाओं के जोडों के दलगामेंट में दिकंंतें
होने लगती हंै। दचदकतंसकों का कहना है दफदजकली एसंतटव रहना, न केवल
हमारे िारीदरक संवासंथंय को सुिारता है बसंलक हमारे समगंं संवासंथंय के दलए
भी जरंरी है। दनयदमत दफदजकल एसंतटदवटी मानदसक संवासंथंय को बेहतर
बनाने, तनाव को कम करने और जीवन को बेहतर बनाने मंे सहायक होती
है। ऐसे में लोगों को अपनी पसंि के अनुसार दफदजकल एसंतटदवटी में खुि को
दबजी रखना चादहए। तेज चलना, बागवानी या भारोतंंोलन आपका वजन
कम करने के अलावा आपको खुि भी रख सकते हंै। 

िोि में इसका खुलासा हुआ है दक आपकी िारीदरक गदतदवदियों की
दनरंतरता और उनंहें करने की िंंमता आपकी खुिी के संंर को बढाती है।
िोिकतंावओं के एक िल ने पाया दक एक सपंताह में एक बार िारीदरक शंंम
करने वाला एक सामानंय वजन का वयसंक दबना िारीदरक शंंम के पूरा सपंताह
गुजारने वाले समान वजन के वयसंक की अपेिंंा 1.4 गुना जंयािा खुि रहा
जबदक सामानंय से अदिक वजन का वयसंक 1.5 गुना जंयािा खुि रहा।
बिलती जीवनिैली के चलते िफंतर में घंटों बैठे रहकर काम करने और दफर
घर में दनदंषकंंय जीवन जीने से हमारे िरीर  में जंग लगने लगा है और हम
बीमादरयों का आसान दिकार बनते जा रहे हंै। यह संसथदत तब और भी जंयािा
दबगड जाती है जब उमंं 25 पार करती है। 40 की उमंं मंे आते-आते जंयािातर
लोग आजकल बेहि अनदफट हो जाते हंै। ऐसे मंे कोलेसंटंंॉल लेवल के बढने,
बंलड पंंेिर और िुगर लेवल के नॉमंवल न रह पाने, हदंंियों के भुरभुरा होने,
मसलंस में तकलीफ होने, तनाव, दडपंंेिन, मोटापा आदि जैसी समसंयाएं घर
करने लगती हैं। दडपंंेिन तनाव, दचंता और उिासी का बहुत बडा कारण
बनता है, जो जलंि ही आपके जीवन पर असर करना िुरं कर िेता है। इससे
पहले दक यह गंभीर रंप िारण कर लें, दडपंंेिन से दनपटने के उपाय करने
चादहए। अवसाि से दनपटने का सबसे पंंभावी और पंंाकृदतक तरीका
िारीदरक गदतदवदि है। दवशंं संवासंथंय संगठन की दरपोटंव के अनुसार िुदनयाभर
में 5 में से 1 वयसंक और 5 में स े4 दकिोर िारीदरक गदतदवदियां नहीं करते,
दजससे हेलंथ केयर पर 54 अरब डॉलर का सीिा असर पड रहा है।

इं

मदवि मविेष
बाि िुकुन्द ओझा

शबहू का तंयोहार
इर राल अरम में डबहू का तंयोहार हमारी
रिी बहनों के डलए खार होगा। ओरंनोदोई
योिना के तहत, पंंतंयेक लािारंंी को
8,000 रंपये डदए िाएंगे। यह डरफंक
आडंरसक रहायता नहीं है, बलंकक यह हमारी
बहनों के पंंडत हमारी देखिाल और रमंमान
को दरंासता है।

- खहमंता खिस्वा सरमा, सीएम, असम

शनधन से दुख हुआ 
उतंंर पंंदेर के फरीदपुर के डवधायक िॉ.
शंयाम डबहारी लाल के डनधन रे अतंयंत
दुख हुआ है। वे िनडहत में रमडंपसत िािपा
के एक कमंसठ नेता रे, डिनके िाने रे
पाटंंी को अपूरणीय कंंडत हुई है। रोक की
इर घडंी में उनके पडरिनों और रमरंसकों
के पंंडत मेरी गहरी रंवेदनाएं। ओम रांडत!

- नरे्द्् िसंह, प््धानमंत््ी

पुशलस का अशभनंदन
हम उपंं पुडलर का हाडंदसक अडिनंदन करते हैं
िो अडतडरकंत रिगता और रतकंकता रे माघ
मेले मंे डनमंासणाधीन ‘शंंदंंेय मुलायम डरंह
यादव संमृडत रेवा रंसंरान’ में पूरी मुसंंैदी रे
रुरकंंा का कायंस रंपनंन कर रही है। 

- अखिलेश यादव, सांसद, सपा

शिलीवरी राइिसंश
लाखों डिलीवरी राइिरंस, डिनंहोंने इंसंटेंट
कॉमरंस कंपडनयों को आि इर मुकाम तक
पहुंचाने मंे योगदान डदया, अब अपनी बात
रुनाने के डलए डवरोध पंंदरंसन करने को
मिबूर हैं। डगग इकॉनमी को अपराध-मुकंत
रोषण की अरंसवंयवसंरा नहीं बनने दे रकते।
- राघव चड््ा, सांसद, आम आदमी पार््ी

एकशनषंं भकंतत 

अंतरंशन
आज की पाती

हालिया सव््ेक््णो् के अनुसार, ऑस्ट््ेलिया िे् 67 िाख से अलिक िोग-यानी
िगभग आिे कि्लचारी-कि से कि कुछ सिय के लिए घर से काि करते ह्ै।

लसडनी, िेिबन्ल और कैनबरा िे् यह संख्या सबसे अलिक
है। घर से काि बढ्ने के साथ िंबे सिय तक बैठने की
आदत भी बढ्ी है, लजसे अब स्वास्थ्य के लिए नुकसानदेह
िाना जाता है। दफ्तर जाकर काि करने पर रोजिर्ाल की
गलतलवलियां-जैसे चिना, खड्े रहना, सहकल्िलयो् से लििने
जाना या बाहर िंच िेने जाना-अपने आप हो जाती है्,
िेलकन घर से काि करते सिय यह कि हो जाती है्। 
ऐसे ि्े सवाि उठता है लक क्या काि के दौरान अंडर-
डेस्क ट््ेडलिि या वॉलकंग पैड का इस््ेिाि कर चिना

फायदेिंद हो सकता है। अध्ययनो् से पता चिा है लक लनयलित र्प से चिने से
रक्तचाप और ग्िूकोज सहनशीिता जैसे स्वास्थ्य संकेतको् ि्े सुिार होता है।
हालिया शोि िे् प््लतलदन करीब 7,000 कदि चिने को कई बीिालरयो् की
रोकथाि के लिए पय्ालप्त िक्््य बताया गया है। शोि यह भी बताते ह्ै लक िंबे
सिय तक बैठे रहने के बजाय छोटे-छोटे अंतराि िे् बार-बार चिना या हल्की
गलतलवलि करना एक बार िे् िंबी सैर से अलिक िाभकारी हो सकता है। 

पालकस््ान के पुरातत्वलवदो् को ऐलतहालसक शहर तक््लशिा के पास यूनेस्को-
सूचीबद्् स्थि की खुदाई के दौरान दुि्लभ सजावटी पत्थर और लसके्् लििे ह्ै,
लजससे प््ाचीन सभ्यता की सबसे प््ारंलभक शहरी बस््ी की
एक दुि्लभ झिक लििती है।  पुरातात्तवक िहत्व की ये वस््ुएं
प््ाचीन भीर टीिे पर लििी है्। लवशेषज््ो् ने ईसा पूव्ल छठी
शताब्दी के सजावटी पत्थर और दूसरी शताब्दी के लसके््
बरािद लकए। सिाचार पत्् ‘डॉन’ ने अपनी एक खबर िे् कहा
लक अलिकालरयो् ने इस खोज को एक दशक िे् इस स्थि पर
हुई सबसे अहि खोज बताया है।  इसिे् कहा गया लक
लवशेषज््ो् ने सजावटी पत्थरो् के टुकड्े बरािद लकए लजनकी
पहचान ‘िैलपस िाजुिी’ के र्प िे् की गई है और इसके
साथ ही कुषाण वंश से संबंलित दुि्लभ कांस्य लसके्् भी लििे ह्ै, लजससे प््ाचीन
गांिार के भौलतक इलतहास को एक नया आयाि लििा है। पंजाब पुरातत्व लवभाग के
उप लनदेशक आलसि डोगर ने किाकृलतयो् के प््ारंलभक लवश्िेषण की पुल््ि की।
डोगर उत्खनन दि के प््िुख है्। डोगर ने कहा, ‘सजावटी पत्थर िैलपस िाजुिी है्
जो एक बहुिूल्य पत्थर है, जबलक लसके्् कुषाण काि   के ह्ै।’ उत्खनन दि ने िातु
की किाकृलतयो् की आयु लनि्ाललरत करने के लिए लवशेष फॉरे्लसक सहायता िी। 

पामकस््ान के तक््मिला मे्
ममले दुल्लभ मिके्् व पत्थर

काम करते हुए क्या अंडर
डेस्क ट््ेडममल फायदेमंद है

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दशंशन

अनेक महापुरंष हैं, अनेक िेवी-िेवता हैं, अनेक मागंव हंै, दकंतु एकदनषंंता आवशंयक है। इसी
कारण इषंं िेवता की अविारणा है। घर की बहू सास, ससुर, जेठ, जेठानी सबका आिर समंमान
करती है, दकसी की अवजंंा या उपेिंंा नहीं करती। सबकी सेवा करती है, दकंतु अपने पदत को
वह सबसे अदिक चाहती है। इसी तरह तुम भी अपने इषंं िेवता पर िृढं एकदनषंं भसंतत रखो,
जबदक अनंय िेवी-िेवताओं का समंमान करो, सबके पंंदत शंंदंंा रखो। सभी िेव एक ही परमेशंंर
के रंप हैं। दकंतु दकसी एक के पंंदत एकदनषंं रहो। चौसर के खेल में गोटी सब खानों का चकंंर
लगाए दबना लकंंंय पर नहीं पहुंचती। यदि िो गोदटयां जोडंी बांिकर इकटंंी चलें तो उनंहें कोई काट
नहीं सकता, नहीं तो अकेली गोटी लकंंंय के पास पहुंचकर पकते-पकते भी कट जा सकती है।
इसी पंंकार सािना के मागंव पर भी यदि गुरं अथवा इषंं के साथ युतंत होकर आगे बढंा जाए तो
बािा दवघंन का भय नहीं रहता, यातंंा दनदंववघंन रंप से सफल हो सकती है। एक बार दकसी यातंंी
ने एक आिमी से कलकतंंा (अब कोलकाता) जाने का रासंंा पूछा। उस आिमी ने कहा, इस
रासंंे से चले जाओ। थोडंी िूर चलकर उसने और एक जन से रासंंा पूछा। उसने िूसरा रासंंा
बताया। इस तरह वह थोडंा सा आगे बढंकर दकसी से रासंंा पूछता तो पहले वाले का रासंंा
छोडं उस पर चल िेता। ऐसा करते हुए वह रासंंों पर ही भटकता रहा, कलकतंंा नहीं पहुंच
पाया। उसे दकसी ऐसे वंयसंतत से रासंंा पूछना चादहए था, दजस पर दवशंंास हो दक वह सही मागंव
जानता है। एक उसी वंयसंतत से पूछकर उसके ही बताए मागंव पर चलना चादहए था।  

संतान गुसंसा हो तो उसे शांत करने की कोशशश करें  

संकलित

पंंेरणा

पुराने समय में एक दिन दिव जी और पावंवती जी ने दवचार दकया दक अब गणेि और कादंतवकेय
का दववाह कर िेना चादहए। ये दवचार करने के बाि उनंहोंने कादंतवकेय संवामी और गणेि जी को
बुलाया और िोनों से कहा दक आप िोनों मंे से जो इस संसार की पदरकंंमा करके पहले आएगा,
हम उसका दववाह पहले कराएंगे। कादंतवकेय संवामी तो अपने वाहन मोर पर बैठकर तुरंत उडं गए,
लेदकन गणेि जी अपने वाहन चूहे पर बैठे हुए थे। गणेि जी ने ने तुरंत ही माता-दपता की पदरकंंमा
कर ली और कह दिया दक आप िोनों ही मेरे दलए संसार हैं। िूसरी ओर, कादंतवकेय संवामी को संसार
की पदरकंंमा करके लौटने मंे थोडंा समय लग गया। जब कादंतवकेय संवामी पदरकंंमा करके लौटे तो
उनंहोंने िेखा दक गणेि का दववाह हो गया है। गणेि जी को दववादहत िेखकर कादंतवकेय संवामी
नाराज हो गए। उनंहोंने दिव-पावंवती से कहा दक आपने ये सही नहीं दकया है। कंंोदित होकर
कादंतवकेय संवामी कंंौंच पवंवत पर चले गए। ये कंंौंच पवंवत आज िदंंिण भारत में कृषंणा दजले में
कृषंणा निी के तट पर संसथत है। इसे शंंीपवंवत भी कहते हंै। दिव जी और िेवी पावंवती ने कादंतवकेय
संवामी को समझाने की बहुत कोदििें कीं, लेदकन कादंतवकेय िांत नहीं हुए। दिव-पावंवती समझ
गए दक कादंतवकेय बहुत जंयािा गुसंसे मंे है और ये वापस भी नहीं आएगा। तब िोनों ने तय दक वे
ही कादंतवकेय से दमलने जाते रहेंगे। इसके बाि हर अमावसंया पर दिव जी और पूदंणवमा पर िेवी
पावंवती कादंतवकेय से दमलने शंंीपवंवत पर आती हैं। ऐसी मानंयता है। शंंीपवंवत पर मसंललकाजंवुन
जंयोदतदंलिंग संसथत है। इस जंयोदतदंलिंग में दिव-पावंवती, इन िोनों की जंयोदतयां दवरादजत हैं। 

उपकरणों का सावधानी 
से पंंयोग करना जरंरी

विज््ान ने हमे् हर  मौसम से बचने के विए बहुत सी
चीजे् दी है्। िेवकन अगर हम इनका सािधानी से
प््योग न कर्े तो यह हमारे विए कभी भी
हावनकारक बन सकती है् और अक्सर खबरे्  भी
पढ्ने और सुनने को वमिती है् वक इन चीजो् के
प््योग करते समय कोई हादसा  हो गया। सव्दियो् म्े
गैस गीजर, कोयिे की अंगीठी और अन्य गम््ी
प््दान करने  िािे उपकरण िोगो् की जान के
दुश्मन भी बन जाते है्। सव्दियो् के मौसम मे् नहाने
के विए िोग  गैस से चिने िािे गीजर का भी
प््योग कर रहे है्। िेवकन इसके प््योग मे् जरा  सी
भी असािधानी वकसी दुर्िटना को अंजाम दे सकती
है। गैस गीजर को बाथर्म  म्े िगाने के साथ-साथ
एक वखडक़ी जर्र रखे्।    - महेश वम्मा, कांकेर
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न्यूजीलै्ि के वखलाफ वनिे स्क्वाि मे् एंट््ी
के वलए पंत और वसराज पर होगी नजर

खबर संक््ेप

मवहला हॉकी टीम मे्
कोच मावरन की वापसी 
नई सिल्ली। नीदिलै्ड के सोड्श
मारिन को रफि से भाितीय मरहला
हॉकी टीम के मुख्य कोच रनयुक्त
रकया गया। िह दूसिी बाि यह पद
संभाले्गे। इससे पहले उनके कोच
िहते हुए भाितीय मरहला टीम
तोक्यो ओलंरपक िेलो् म्े चौिे
स्िान पि िही िी। मारिन को हिे्द््
रसंह की जगह मुख्य कोच रनयुक्त
रकया गया है। हिे्द्् को टीम के
रनिाशाजनक प््दश्शन औि ‘कोरचंग
मे् मनमानीपूण्श ििैया अपनाने’’ के
आिोपो् के कािण इस््ीफा देना पि्ा
िा। नीदिलै्ड के पूि्श हॉकी
रिलाि्ी 51 िर््ीय मारिन 2017 से
2021 तक भाितीय मरहला टीम से
जुि्े िहे। इसके पांच साल बाद रफि
से उन्हे् यह रजम्मेदािी सौ्पी गई है।
उनकी टीम मे् मरटयास रिला भी
शारमल हो्गे, रजन्हे् रिश्लेरणात्मक
कोच रनयुक्त रकया गया है।  
सातवी् बार िकार रैली मे्
ले्गे वहस्सा हवरथ नोआ
यानबू । भाित के अि््णी िैली िेड
िाइडि हरिि नोआ शरनिाि से शुर्
होने िाली रिश्् की सबसे मुस्शकल
मोटिस्पोट्श प््रतयोरगता डकाि िैली
मे् लगाताि सातिी् बाि रहस्सा ले्गे।
केिल का यह 32 िर््ीय िाइडि तीन
से 17 जनििी तक होने िाली
डकाि िैली मे् भाित का
प््रतरनरित्ि किेगा। यह प््रतयोरगता
छठी बाि सऊदी अिब मे् आयोरजत
की जा िही है। डकाि िैली मे् िाइडि
इस बाि लगभग 8 हजाि
रकलोमीटि की दूिी तय किे्गे।
इसमे् लगभग 4,800 रकलोमीटि मे्
िाइडि िेत के टीलो्, पििीले
इलाको् औि दुग्शम पठािो् से होकि
गुजिे्गे। इस दौिान केिल एक बाि
10 जनििी को िाइडि को रिश््ाम
किने का मौका रमलेगा। 5 बाि के
भाितीय िाष््््ीय सुपिि््ॉस चै्रपयन
नोआ ने 2020 मे् डकाि िैली मे्
पदाप्शण रकया िा। तब यह िैली
पहली बाि सऊदी अिब मे्
आयोरजत की गई िी। 
सुदश्सन की पसली मे् फ्््क्चर
मैदान से हो सकते ह्ै बाहर
नई सिल्ली। बल्लेबाज साई
सुदश्शन हाल मे् मध्य प््देश के
रिलाफ रिजय हजािे ट््ॉफी
मुकाबले के दौिान पसली मे्
फै््क्चि होने के कािण एक महीने
से अरिक समय तक मैदान से
बाहि हो सकते ह्ै। बीसीसीआई के
एक सूत्् ने यह जानकािी दी। 

अब पीिब्ल्यूएल नीलामी मे् 250 से अविक पहलवानो् पर लगेगी बोली
:ए प्लस पहलवानो् के ललए 18 लाख र्पये :ए के ललए 12 लाख व बी के ललए आठ लाख :सी के ललए तीन लाख र्पये लनर्ाालरत लकए गए :पीडब्ल्यूएल का आयोजन 15 जनवरी से एक फरवरी तक होगा 

टीम इंडिया करेगी बांग्लादेश का दौरा
खेली जाएगी वनिे और टी20 सीरीज

एजे्सी:ढाका

बांग्लादेश र््िकेट बोड्श (बीसीबी) ने
घोरणा की रक िह इस साल रसतंबि मे्
भाित की मेजबानी किेगा, रजसमे् दोनो्
टीम के बीच तीन मैच की िनडे औि तीन
मैच की टी20 अंतििाष््््ीय श््ृंिला िेली
जाएगी। 

हालांरक मौजूदा हालात मे् बांग्लादेश
मे् स्सिि सिकाि नही् होने के कािण यह
स्पष्् नही् है रक बीसीसीआई इस दौिे के
रलए सहमरत देगा या नही्। बीसीबी की औि
से जािी रिज््स्पत के अनुसाि िनडे मुकाबले
एक, तीन औि छह रसतंबि को िेले जाएंगे
जबरक टी20 अंतििाष््््ीय मैच 9, 12 औि
13 रसतंबि को हो्गे। भाितीय टीम सीरमत
ओििो् की इस श््ृंिला के रलए 28 अगस््
को बांग्लादेश पहुंचेगी।

बांग्लादेश के घरेलू
शेड््ूल का वहस्सा

िबि के अनुसाि बीसीबी र् ्िकेट
ऑपिेशंस के इंचाज्श शहियाि नफीस ने
कहा रक बांग्लादेश औि भाित के बीच,
जो सीिीज पहले टाल दी गई िी, उसे
िीशेड््ूल कि रदया गया है। भाित सीिीज
2026 के रलए बांग्लादेश के घिेलू
शेड््ूल का रहस्सा है, रजसमे् पारकस््ान,
न्यूज्ीलै्ड, ऑस्ट््ेरलया औि िेस्ट इंडीज
के रिलाफ तीनो् फॉम््ेट म्े र््दपक््ीय
मुकाबले शारमल है्।

वनडे 1, 3 और 6 और टी-20 9, 12 और 13 लसतंबर को खेिे जाएंगे

18 जनवरी से शुर् होगा वर्स के पहला ग््ै्ि स्लैम टून्ासमे्ट

ऑस्ट््ेलियाई ओपन से वापसी करे्गी वीनस, लििी वाइल्ड काड्ड एंट््ी
एजे्सी:मेलबन्न

रदग्गज टेरनस रिलाि्ी औि सात बाि की ि््ै्ड
स्लैम एकल चै्रपयन िीनस रिरलयम्स पांच साल
मे् पहली बाि इस िर्श ऑस्ट््ेरलयाई ओपन मे् भाग
लेगी औि इस तिह से इस टून्ाशमे्ट मे् भाग लेने िाली
सबसे उम््दिाज रिलाि्ी बन जाएगी। 

उन्हे् 18 जनििी से शुर् होने िाले िर्श के
पहले ि््ै्ड स्लैम टून्ाशमे्ट मे् िेलने के रलए
िाइल्ड काड्श से प््िेश रदया गया है। टून्ाशमे्ट के
आयोजको् ने घोरणा की रक 45 िर््ीय िीनस
उस मेलबन्श पाक्क म्े िापसी किने के रलए तैयाि
है, जहां उन्हो्ने 28 साल पहले पहली बाि रहस्सा
रलया िा। उन्हो्ने 1998 मे् दूसिे दौि मे् अपनी
छोटी बहन सेिेना को हिाया िा, लेरकन क्िाट्शि
फाइनल मे् हमितन अमेरिकी रिलाि्ी रलंडसे
डेिनपोट्श से हाि गई िी्। 

नीरज और सवचन एआईयू
के परीक््ण पूल मे् शावमल

एजे्सी:नई दिल्ली

रदग्गज भाला फ््क रिलाि्ी नीिज चोपि्ा औि सरचन यादि को इस साल के
पहले तीन महीने के रलए रिश्् एिलेरटक्स की डोरपंगिोिी रनगिानी संस्िा

एिलीट्स इंटीर््िटी यूरनट (एआईयू) के पंजीकृत पिीक््ण
पूल (आिटीपी) मे् शारमल रकया गया है। दो बाि के
ओलंरपक पदक रिजेता चोपि्ा इस सूची मे् रनयरमत र्प
से शारमल होते िहे है्, लेरकन रपछले साल रिश््
चै्रपयनरशप मे् चौिे स्िान पि िहने िाले यादि को पहली
बाि इसमे् जगह रमली है। एरशयाई चै्रपयनरशप के िजत
पदक रिजेता यादि ने रिश्् चै्रपयनरशप मे् चोपि्ा को

पीछे छोि् रदया िा, जो रफटनेस संबंिी समस्याओ् के कािण आठिे् स्िान पि
िहे िे। यादि ने 86.27 मीटि भाला फ््ककि अपना व्यस्कतगत सि्शश््ेष्् प््दश्शन
किते हुए न केिल चोपि्ा को, बसल्क पारकस््ान के मौजूदा ओलंरपक चै्रपयन
अिशद नदीम को भी पीछे छोि्ा िा। नदीम 10िे् स्िान पि िहे िे। उत््ि प््देश
के इस 26 िर््ीय रिलाि्ी को भाला फ््क का अगला स्टाि माना जा िहा है। 

टून्ासमे्ट मे् खेलने वाली
सबसे उम््दराज वखलाड्ी

िीनस ने कहा, ‘मै् ऑस्ट््ेरलया मे्
िेलने को लेकि बहुत उत्सुक हूं।
िहां मेिी कई अरिश््सनीय यादे्
जुि्ी है्। मुझे बहुत िुशी है रक मै्
रफि से उस जगह लौट िही हूं,
रजसका मेिे करियि मे् बहुत महत्ि
िहा है।’ इस साल ऑस्ट््ेरलयाई
ओपन मे् भाग लेकि िीनस इस
टून्ाशमे्ट मे् िेलने िाली सबसे
उम््दिाज रिलाि्ी बन जाएगी। िह
जापान की रकरमको दाते के रिकॉड्श
को तोि् द्ेगी, जो 2015 मे् मेलबन्श
पाक्क म्े पहले दौि मे् हािने के समय
44 िर्श की िी्। 

एजे्सी: नई ििल्ली

न्यूजीलै्ड के रिलाफ 11 जनििी से
शुर् होने िाली तीन मैचो् की िनडे
श््ृंिला के रलए शरनिाि को जब
चयनकत्ाश 15 सदस्यीय भाितीय
टीम का चयन किने बैठे्गे तो ऋरभ
पंत औि मोहम्मद रसिाज को लेकि
सबसे ज्यादा चच्ाश होने की संभािना
है। दर््कण अफ््ीका के रिलाफ कुछ
सप्ताह पहले हुई श््ृंिला मे् जीत
दज्श किने िाली टीम मे् हालांरक
कोई बि्ा बदलाि होने की संभािना

नही् है, लेरकन अजीत अगिकि की
अध्यक््ता िाली चयन सरमरत दो
मुद््ो् पि ध्यान दे सकती है। पहला
मुद््ा पंत की दूसिे रिकेटकीपि के
र्प मे् स्सिरत हो सकती है, क्यो्रक
ईशान रकशन झाििंड के रलए मध्य
ि््म मे् शानदाि प््दश्शन कि िहे ह्ै
औि ध््ुि जुिेल ने भी घिेलू र््िकेट
मे् उत््ि प््देश के रलए बि्ा शतक
जि्ा है। अगिकि औि मुख्य कोच
गौतम गंभीि की पहचान टीम
संयोजन के आिाि पि रिलार्ियो्
के चयन की है। 

जुलाई 2025 मे् रद कर
वदया गया था दौरा

भाित का रपछले साल जुलाई मे्
बांग्लादेश का दौिा अरनर््ितकाल
के रलए िद्् कि रदया गया िा औि
छह मैचो् की सफेद गे्द की श््ृंिला
को एक साल से अरिक समय के
रलए टाल रदया गया िा। भाितीय
र््िकेट बोड्श (बीसीसीआई) ने
रपछले जुलाई जािी अपने बयान मे्
कहा िा, ‘बीसीबी औि
बीसीसीआई ने आपसी सहमरत
से अगस्् 2025 मे् प््स््ारित
बांग्लादेश औि भाित के बीच
तीन िनडे औि तीन टी20
अंतििाष््््ीय मैचो् की सफेद गे्द
की श््ृंिला को रसतंबि 2026
तक स्िरगत किने का रनण्शय
रलया है। ‘ बयान मे् आगे कहा
गया, ‘यह फैसला दोनो् बोड्श के
बीच चच्ाश के बाद रलया गया है,
रजसमे् दोनो् टीम की अंतििाष््््ीय
र््िकेट प््रतबद््ताओ् औि
काय्शि््म की सुरििा को ध्यान मे्
ििा गया है। ‘ बीसीसीआई ने
कहा, ‘‘बीसीबी रसतंबि 2026 मे्
इस श््ृंिला के रलए भाित का
स्िागत किना चाहता है। दौिे की
संशोरित तािीि औि काय्शि््म की
घोरणा समय आने पि की जाएगी। 

टी20 वल्ि्स कप के बाद घरेलू सीजन शुर्
बीसीबी ने एक बयान मे् कहा वक कन्फम्व िेड््ूल
बांग्लादेि मे् इंररनेिनल व््ककेर से भरे सीजन को
िक््ा करता है, वजससे देि भर के समथ्वको् को घर
िर रॉि-लेिल व््ककेर देखने का मौका वमलेगा,
जबवक मैच िेन्यू की वडरेल्स सही समय िर बताई
जाएंगी। बांग्लादेि का घरेलू सीजन माच्व म्े िुर्षो् के
री20 िल्ड्व कि के बाद िुर् होगा, वजसमे् िावकस््ान
12 से 16 माच्व तक तीन मैचो् की िनडे सीरीज् के वलए
दौरा करेगा। िावकस््ान मई मे् आईसीसी िल्ड्व रेस्र
चै्वियनविि के वहस्से के तौर िर दो रेस्र मैचो् की
सीरीज के वलए िािस आएगा, जो 8-12 मई और 16-
20 मई को होने िाली है।

ये टीमे् करेगी बांग्लादेश का दौरा
न्यूजीलै्ड अप््ैल-मई मे् बांग्लादेि का दौरा करेगा,
वजसमे् तीन िनडे मैच 17 अप््ैल से िुर् हो्गे, इसके
बाद 27 अप््ैल से 2 मई तक तीन री20 मैच हो्गे।
ऑस्ट््ेवलया जून मे् व्हाइर-बॉल दौरे के वलए आएगा,
वजसकी िुर्आत 5 जून से तीन िनडे मैचो् की सीरीज
से होगी, इसके बाद 15 से 20 जून के बीच तीन री20
मैच हो्गे। बांग्लादेि अक्रूबर-निंबर मे् िेस्रइंडीज के
वखलाफ दो रेस्र मैचो् की सीरीज के साथ अिने घरेलू
कैले्डर को खत्म करेगा। रेस्र से िहले 22-24
अक्रूबर को तीन वदिसीय िाम्व-अि मैच खेला जाएगा,
वजसमे् रेस्र 28 अक्रूबर-एक निंबर और 5-9 निंबर
को होने ह्ै।

2021 मे् ऑस्ट््ेवलयाई
ओपन मे् वलया था वहस्सा 
िीनस ने निंबर मे् घोषणा की
थी वक िह ऑस्ट््ेवलयाई ओिन
से दो सप्ताह िहले न्यूजीलै्ड
के ऑकलै्ड मे् खेले्गी, जहां
उन्हे् िाइल्ड काड्व वमला है।
ऑस्ट््ेवलयाई ओिन के
आयोजको् के अनुसार िीनस
ने होबार्व म्े होने िाले एक
अन्य रून्ावमे्र मे् भाग लेने के
वलए भी िंजीकरण कराया है।
िीनस ने इससे िहले आवखरी
बार 2021 मे् ऑस्ट््ेवलयाई
ओिन मे् वहस्सा वलया था। िह
यहां दो बार मवहला एकल मे्
उिविजेता रह चुकी है्। िह
2003 और 2017 मे् फाइनल मे्
सेरेना से हार गई थी्। 

मेलबन्स पाक्क म्े 28 साल पहले पहली बार वलया था वहस्सा

मैनचेस्टर सिटी - सलवरपूल का मैच ड््ॉ, आि््ेनल को बढ्त
एजे्सी:लंिन

एव्लि्ग हालै्ड की मौजूदगी के
बािजूद मैनचेस्रर वसरी को

सुंदरलै्ड के वखलाफ महत्ििूण्व
मैच गोलरवहत ड््ॉ खेला, वजससे

आस््ेनल ने इंस्गलि प््ीवमयर
लीग (ईिीएल) फुरबॉल रून्ावमे्र

मे् चार अंक की बढ्त हावसल
कर ली है। वलिरिूल भी लीड्स

के वखलाफ गोल करने म्े
नाकाम रहा और उसे एनफील्ड
मे् गोलरवहत ड््ॉ खेलने के वलए
काफी संघष्व करना िड्ा। िीष्व

िर कावबज आस््ेनल के अब 19
मैच मे् 45 अंक है् जबवक

मैनचेस्रर वसरी इतने ही मैच मे्
41 अंक लेकर दूसरे स्थान िर
है। वलिरिूल के अब 33 अंक
हो गए है् और िह िहले की

तरह चौथे स्थान िर है। एस्रन
विला 39 अंको् के साथ तीसरे

स्थान िर है। 

ईप
ीएल

मवहला हॉकी इंविया लीग
रांची रॉयल्स ने सूरमा
हॉकी क्लब को हराया
रांची। र्तुजा दादासो रपसल औि
साक््ी िाणा के गोल की बदौलत
िांची िॉयल्स ने शुि््िाि को यहां
मरहला हॉकी इंरडया लीग
(एचआईएल) मैच मे्
जेएसडब्ल्यू सूिमा हॉकी क्लब
को 2-0 से हिा रदया। मैच की
शुर्आत से ही दोनो् टीमो् की
िक््ापंस्कत ने मजबूत िेल का
प््दश्शन रकया। मैच के 12िे् रमनट
मे् सूिमा हॉकी क्लब को पहला
पेनल्टी कॉन्शि रमला लेरकन पेनी
स्स्किब के शॉट पि िक््ापंस्कत ने
शानदाि बचाि रकया। पहले हाफ
के ित्म होने म्े कुछ ही सेकंड
पहले। एगोस्सटना अलो्सो ने
रमडफील्ड से सक्कल मे् एक
जोिदाि पास रदया औि र्तुजा
(30िे् रमनट) ने अरिश््सनीय
कौशल का प््दश्शन किते हुए गे्द
को बिूबी अपने कब्जे म्े ले
रलया औि उसे नेट मे् डालकि
गोल कि रदया। िांची की टीम ने्
54िे् रमनट मे् एक औि शानदाि
मैदानी गोल से अपनी बढ्त
दोगुनी कि ली। इस बाि साक््ी के
दमदम स्ट््ाइक का सूिमा हॉकी
क्लब की गोलकीपि के पास कोई
जिाब नही् िा।  

मध्यक््म मे् बल्लेबाजी करने
वाले ववकेटकीपर की जर्रत

रीम संयोजन के कारण ही उन्हो्ने री20
अंतरराष््््ीय मैचो् के वलए संजू सैमसन और
वकिन जैसे सलामी बल्लेबाजो् को चुना है। िनडे
प््ार्ि मे् रीम को मध्यक््म मे् बल्लेबाजी करने
िाले विकेरकीिर की जर्रत है। ऐसा
विकेरकीिर, जो िांचि्े या छठे नंबर िर
बल्लेबाजी करने मे् सहज हो। िंत ने गंभीर के
मुख्य कोच बनने के बाद से जुलाई 2024 से
वदसंबर 2025 के बीच वसफ्फ एक िनडे मैच खेला
है। विछले आठ िष््ो् मे् केिल 31 िनडे मैच खेलना
और 35 से कम का औसत होना इस जुझार्
वखलाड्ी की ि््मता का सही प््वतवबंब नही् है। 

पांड््ा-बुमराह को आराम
दिए जाने की संभावना: री20
विश्् कि को ध्यान मे् रखते
हुए हाव्दवक िांड््ा और
जसप््ीत बुमराह को आराम
वदए जाने की संभािना है,
लेवकन यह देखना वदलचस्ि
होगा वक क्या चयनकत्ाव अन्य
दो तेज गे्दबाजो् (हव्षवत राणा
और अि्वदीि वसंह) को भी
आराम देते है्। दोनो् ने हाल ही
मे् दव््िण अफ््ीका के वखलाफ
हुई श््ृंखला मे् वहस्सा वलया था।
वसराज को िवरस्सथवतयो् के
कारण चै्वियंस ट््ॉफी के वलए
नही् चुना गया था। 

भाषा :नई दिल्ली

पेरिस ओलंरपक कांस्य पदक रिजेता
अमन सहिाित सरहत 250 से
अरिक पहलिान शरनिाि को यहां
‘प््ो िेसरलंग लीग’ (पीडब्ल्यूएल) के
रलए रिलार्ियो् की नीलामी मे्
बोली के रलए उपलब्ि हो्गे।
भाितीय कुश्ती महासंघ
(डब्ल्यूएफआई) द््ािा मान्यता प््ाप्त
भाित की फ््््चाइजी आिारित पेशेिि
कुश्ती लीग छह साल के अंतिाल के
बाद प््रतस्पि््ी मंच पि िापसी के
रलए तैयाि है। पीडब्ल्यूएल 2026
की नीलामी सूची मे् शारमल
पहलिानो् को प््दश्शन औि

अंतििाष््््ीय िै्रकंग के आिाि पि चाि
िग््ो् - ए प्लस (माक््ी), ए, बी औि
सी मे् बांटा गया है। इन िग््ो् के रलए
आिाि मूल्य तय रकए गए है्, रजसमे्
ए प्लस पहलिानो् के रलए 18 लाि
र्पये, ए के रलए 12 लाि र्पये, बी
के रलए आठ लाि र्पये औि सी के
रलए तीन लाि र्पये रनि्ाशरित है्।
इससे फ््््चाइजी को पािदश््ी औि
सुव्यिस्सित बोली प््र््िया रमलेगी।
नीलामी पूल मे् शीर्श अंतििाष््् ्ीय
पहलिानो् औि भाित के प््मुि
पहलिानो् का मजबूत रमश््ण
शारमल है् रजनमे् ओलंरपक औि
रिश्् चै्रपयन, पदक रिजेता औि
स्िारपत रसतािे मौजूद है्। 

लीग का कुल ‘पस्स’ 12 करोड् 
इस सत्् के वलए लीग का कुल ‘िस्व’ 12 करोड्

र्िये होगा वजसमे् छह फ््््चाइजी को अिनी रीम
बनाने के वलए दो दो करोड् र्िये वमले्गे। रीमे्

कुल नौ भार िग््ो् म्े मुकाबला करे्गी वजसमे् िांच
िुर्ष और चार मवहला िग्व िावमल है्। प््त्येक

फ््््चाइजी को न्यूनतम नौ और अविकतम 12
िहलिानो् की रीम बनानी होगी वजसमे् िांच

िुर्ष और चार मवहला िहलिान अवनिाय्व हो्गे।
रीम मे् चार विदेिी िहलिान (दो िुर्ष और दो

मवहला) होना जर्री होगा तावक हर रीम मे्
मजबूत अंतरराष््््ीय उिस्सथवत सुवनव््ित की जा
सके। इसके अलािा हर रीम मे् शे््णी सी से कम
से कम एक िहलिान का होना अवनिाय्व होगा

वजसका उद््ेश्य उभरती प््वतभाओ् को बढ्ािा देना
और प््वतस्िि्ाव के अिसरो् का विस््ार करना है।

िीडब्ल्यूएल का आयोजन 15 जनिरी से एक
फरिरी तक वकया जाएगा।

ए प्लस श््ेणी मे् 
ये पहलवान

ए प्लस श््ेणी मे् जािान की
मवहला कुश्ती की वदग्गज युई

सुसाकी, क्यूबा की िेवरस
ओलंविक रजत िदक विजेता

युसनेवलस गुज्मान लोिेज,
यूके््न की दो बार की

ओलंविक िदक विजेता
इरीना कोवलयाडे्को के साथ

भारतीय वसतारे अमन
सहराित और भारत की अब
तक की सबसे कम उम्् की
ओलंवियन मवहला िहलिान

और दो बार की विश््
चै्वियनविि िदक विजेता
अंवतम िंघाल िावमल है्। 

श््ेणी ए मे् ये रहे्गे
श््ेणी ए मे् विश्् च्ैवियनविि के रजत िदक विजेता और िूि्व राष््््मंडल खेल चै्वियन
दीिक िूवनया, हाल मे् अंडर-23 विश्् चै्वियन बने भारत के सुजीत कलकल, अम््ेवनया
के चार बार के विश्् चै्वियनविि िदक विजेता आस््ेन हर्त्यूवनयन, मंगोवलया के िूि्व
एवियाई खेल चै्वियन और दो बार के विश्् िदक विजेता तुलगा तथा िोलै्ड के 2025
विश्् च्ैवियनविि कांस्य िदक विजेता रॉबर्व बारान जैसे नाम िावमल है्।



दिल्ली। के्द्् सरकार ने शुक््वार को एलन मस्क की कंपनी सोशल मीवडरा
प्लेटफॉम्य एक्स से कहा वक वह एआई एप जीआरओके से बनाई जा रही
अश्लील, फूहड् कंटे्ट को तुरंत हटाए, नही् तो कानून कार्यवाई की जाएगी।
इलेक्ट््ॉवनक्स और सूचना प््ौद््ोवगकी मंत््ालर ने कहा वक आदेश जारी होने के
समर से 72 घंटे के भीतर एक एक्शन टेकन वरपोट्य सौ्पे्। दरअसल, वशवसेना
(रूबीटी) की सांसद व््परंका चतुव््ेदी ने शुक््वार को एआई चैटबोट जीआरओके
के गलत इस््ेमाल पर वचंता जताई थी। उन्हो्ने आईटी वमवनस्टर को लेटर
वलखा था। इसमे् कहा था वक कुछ लोग एआई की मदद से मवहलाओ् की
असली तस्वीरो् को आपव््िजनक र्प मे् बदल रहे है्, जो बेहद गंभीर मामला
है। बता दे् वक कुछ रूजर एक्स पर फज््ी अकाउंट बनाते ह्ै। इन अकाउंट्स से

वे मवहलाओ् की तस्वीरे् पोस्ट करते है्। इसके बाद
जीआरओके एआई को प््ॉम्प्ट वदरा जाता है वक
मवहलाओ् की फोटो को गलत और आपव््िजनक र्प
मे् वदखारा जाए। एआई से कपड्े बदलने रा तस्वीर
को सेक्शुअल अंदाज मे् पेश करने जैसी प््ॉम्प्ट वदए
जाते है्। इन तस्वीरो् के वलए मवहलाओ् से कोई
अनुमवत नही् ली जाती। कई बार वे मवहलाएं खुद भी
नही् जानती् वक उनकी तस्वीरो् का ऐसा इस््ेमाल हो
रहा है। आरोप है वक जीआरओके इस तरह की
गलत मांगो् को रोकने के बजार उन्हे् स्वीकार कर

हचरिूचम कम्यूचनकेश्ांस प््ाइवेट चलचमटेि के चलए प््काशक एवं मुद््क देवेन्द्् िसंह द््ारा हचरिूचम पस्ललकेशंस, िुिलयाना मोड्, िदल्ली रोड्, रोहतक-124517 से मुच््दत एवं हचरिूचम काय्ाथलय, नजदीक इंिस पच्ललक थ्कूल, िदल्ली रोि, रोहतक-124001 से प््कािशत। संपादक : िॉ. िहमांशु िद््वेदी। RNI No. 63924/1996, फोन : 9253681019-20, फैक्स : 274202, e-mail : rohtak@haribhoomi.com, rohtakharibhoomi@gmail.com

Postal Regd. No. P/RTK/389/2026-28

8देश-िवदेशharibhoomi.com

रोहतक, शनिवार 3 जिवरी 2026

दो नसंगापुरवासी संसद
सदसंय मिोिीत होंगे
लसगंापरु। चसगंापरु म्े समुदाय और
समाज क ेचलए अपन ेयोगदान से
खय्ाचत अचज्थत करने वाल ेिारतीय
मलू के दो व्यसक्त अगल ेसप्ताह
ससंद सदथ्य मनोनीत चकए जाने
वाल ेहै।् नेशनल यूचनवचस्थटी पॉली
कल्ीचनकस् के फचैमली चफचजचशयन
िॉ. हरीश चसगंाराजू व अमलगमेटिे
यचूनयन आफ पसल्लक इमप्ल्ॉइज के
महासचिव सजंीव कमुार चतवारी का
नाम शाचमल ह ैको प््स््ाचवत राष््््ीय
संसद सदथ्य (एनएमपी) के र्प मे्
मनोनीत चकया गया है।
चमौली में सेिा के 
कैंप मंे लगी आग
चमोिी। जय्ोचत्थमठ म्े औली रोि
क ेसमीप सनेा कैप् म्े अिानक
िीषण आग लग गई। सनेा के
जवानो ्क ेसाथ ही फायर सचव्थस
की टीम मौक ेपर पहंुिी और आग
बझुान ेमे ्जटु गई, लेचकन आग
इतनी चवकराल हो गई चक इसे
बझुान ेमे ्काफी मशक्त् करनी
पड ्रही ह।ै यह सेना का थ्टोर था,
चजसमे ्पल्ासथ्टक का समान था।
यहा ंखते िी ह ैजहा ंसखूी िास थी। 
तजे हवा िलन ेक ेकारण आग
चवकराल हो गई थी। 

जमंसिी में आग से बचिे
कूदा, इलाज के दौराि मौत
बल्िशन। नए साल के जश्न के दौरान
तेलंगाना के जंगांव चजले के ह्चतक
छात्् की जम्थनी मे् मौत हो गई। ह्चतक
उच्् चशक््ा के चलए जम्थनी गया था।
वह चजस अपाट्थमे्ट मे् रहता था,
उसमे् 31 चदसंबर की रात को आग
लग गई। चजसके बाद उसने आग से
जान बिाने की कोचशश मे् छलांग
लगा दी, इससे उसकी मृत्यु हो गई। 
मृतक की पहिान थोकला ह्चतक
रेड््ी के र्प मे् हुई है। 

खबर संकंंेप
आतंकवाि पि रविेश िंत््ी जयशंकि ने रिना नाि रलए पारकस््ान पि साधा रनशाना
भारत को बुरे पडंोनसयों से अपिा बचाव करिे का
अनधकार... कोई अनंय देश यह तय िहीं करेगा

के्द्् ने एक्स से अश्िीि कंटे्ट हटाने को कहा, 72 घंटो् में लरपोट्श मांगी

कश्मीर मंे आतंकी सालजर नाकाम
चीिी नपसंंौल व दो गंंेिेड
जबंत, पकडंे गए मददगार

गांदरबि(एजे्सी)। जम्मू-कश्मीर पुचलस
की आतंचकयो् और उनके मददगारो् के
चखलाफ कार्थवाई जारी है। पुचलस ने गुर्वार
को मध्य कश्मीर के गांदरबल चजले म्े एक
मचहला सचहत दो आतंकी मददगारो् को
चगरफ्तार चकया है। इनके पास से हचथयार, दो
है्ि ग््ेनेि और 8 लाख से ज्यादा की नकदी
बरामद की गई है। पुचलस प््वक्ता ने बताया
चक गांदरबल पुचलस ने देर शाम थ्पेशल
ऑपरेशन ग््ुप (एसओजी) के साथ चमलकर
सि्थ ऑपरेशन िलाया था। 

गुंडरेहमान के पास नाका
लगाकर चेखकंग की गई।
इस दौरान सूचना के
आधार पर एक लोड
कैखरयर को रोका। तलाशी
लेने पर वाहन मे् 1 चीनी
खपस््ौल, खपस््ौल की 1
मैगिीन, खपस््ौल के 4
कारतूस, 2 है्ड ग््ेनेड और
8,40,500 नकदी बरामद
की गई। साथ ही आतंकी
मददगार गुलाम नबी मीर
खनवासी हाखिन बांदीपोरा
और शबनम निीर खनवासी
शालाबुग, गांदरबल को
खगरफ्तार खकया गया।

िकदी भी बरामद

लहंसक हुए प््दर्शन, 6 की मौत, खामेनेई के लखिाफ लवद््ोह!महंगाई की आग मंे
उबि रहा ईरान!

एजे्सी:तेहिान

ईरान मे् आच्थथक संकट के बीि जनता
सड्क पर उतर आई है। राजधानी तेहरान
से लेकर देश के कई शहरो् और ग््ामीण
चहथ्सो् मे् चहंसक चवरोध प््दश्थन चकया जा
रहा है। सव््ोच्् नेता अयातुल्ला अली
खामेनेई के चखलाफ चवरोध के थ्वर तेज
है्। देश की मुद््ा मे् लगातार चगरावट, िारी
महंगाई और रोजगार के मुद््े पर लोग उग््
प््दश्थन कर रहे ह्ै। 

पूरे देश मे् सड्को् पर सुरक््ाकच्मथयो्
और प््दश्थनकाचरयो् के बीि झड्पे् हुई् है्,
चजसमे् कई लोगो् के मारे जाने की खबर
है। इन प््दश्थनो् मे् कम से कम छह लोग
मारे गए है्। गुर्वार को नए साल की
शुर्आत पर प््दश्थन ईरान के ग््ामीण
इलाको् म्े फैल गए।

ईरान मे़ ये मौते़ उन तीन शहरो़ मे़ हुई़, जहां मुख़य ऱप से िूर जातीय समूह के िोग रहते है़। इनमे़ से एक मौत बुििार को जबकक 5 िोग गुऱिार
को मारे गए। सबसे ज़यादा कहंसा ईरान के िोरेस़़ान प़़ांत के एक शहर अजना मे़ हुई। यह तेहरान से िगभग 300 ककमी दक़़िण-पक़़िम मे़ है।

सुरक््ाबलो् और
प््दश्गनिािरयाे्
िी बीच झड्पे्

हो रही्

यूकनवक्सगटी िे
छात्् तेहरान

िी सड्िो् पर
उतर आए सड्को् पर प््दश्यन करते ईरानी नागवरक

सबसे जंयादा नहंसा लोरेसंंाि पंंांत में
ईरािी मीलडया िे बताया है लक तेहराि के पलूूिमी इलाके मूे अलिकालरयोू िे शांलत
वूयवटूथा लबगाडूिे के आरोप मेू 30 लोगोू को लगरफूतार लकया है। मीलडया लरपोिूूोू
के मुतालबक ये मौतेू तीि शहरोू मूे हुईू, जहां मुखूय रूप से ईराि के लूर जातीय
समूह के लोग रहते हूै। इिमेू से एक मौत बुिवार को जबलक 5 लोग गुरूवार को
मारे गए। सबसे जूयादा लहंसा ईराि के लोरेसूूाि पूूांत के एक शहर अजिा मेू हुई। 

पंंदशंसिकानरयों पर नहंसा का मुंहतोडं जवाब नमलेगा : टंंंप
डोिालूड टूूंप िे कोसोशल मीलडया पर अपिे एक पोटूि मेू ललखा लक अगर ईराि
शांलतपूणूभ पूूदशूभिकालरयोू पर गोललयां िलाता है और उनूहेू बेरहमी से मारता है, जो
लक उिकी आदत है, तो संयुकूत राजूय अमेलरका उिकी मदद के ललए आएगा। हम
पूरी तरह से तैयार हैू। टूूंप िे लबिा जूयादा जािकारी लदए ललखा लक हम पूरी तरह
तैयार हैू और जािे के ललए तैयार हैू। टूूंप की िेताविी के कुछ ही समय बाद,
ईराि की सुपूूीम िेशिल लसकूयोलरिी काउंलसल के सेिेूूिरी और पूवूभ पालूलभयामेूि
टूपीकर अली लारीजािी िे सोशल पूलेिफॉमूभ एकूस पर आरोप लगाया लक
इजरायल और अमेलरका इि पूूदशूभिोू को रडूका रहे हूै। 

चारों लेबर कोड को 1 अपंंैल से 
पूरे देश मंे लागू नकए जाएंगे 

नई ििल्ली। नए लेबर कोड के लागू होने से खगग और
प्लेटिॉम्ग वक्कस्ग को बड्ा लाभ खमलने वाला है। श््म और
रोिगार मंत््ालय ने चारो् लेबर कोड से िुड्े ड््ाफ्ट
खनयम िारी कर खदए ह्ै, खिनके तहत खगग वक्कस्ग को
न्यूनतम वेतन, स्वास्थ्य, व्यावसाखयक सुरक््ा और
सामाखिक सुरक््ा िैसे अखधकार खमल्ेगे। सरकार ने इन
ड््ाफ्ट खनयमो् पर सभी खहतधारको् से िीडबैक मांगा है।
उद््ेश्य है खक चारो् लेबर कोड को एक अप््ैल से पूरे देश
मे् लागू खकया िाए। यह िानकारी खगग वक्कस्ग की
प््स््ाखवत हड्ताल से एक खदन पहले 30 खदसंबर, 2025
को िारी नोखटखिकेशन म्े दी गई। ड््ाफ्ट खनयमो् के
अनुसार सामाखिक सुरक््ा का लाभ पाने के खलए खकसी
खगग कम्गचारी का खकसी एक प्लेटिॉम्ग से कम से कम
90 खदनो् तक िुड्ा होना िर्री होगा। यखद कोई खगग
कम्गचारी एक साथ दो प्लेटिॉम्ग पर काम करता है, तो
यह अवखध 120 खदन खनध्ागखरत की गई है। खनयमो् मे् यह
भी स्पष्् खकया गया है खक खकसी भी कैले्डर खदन म्े यखद
कम्गचारी खकसी एग््ीगेटर के खलए खकए गए काय्ग से
आय अख्िगत करता है, तो उसे उस खदन काय्गरत माना
िाएगा, भले ही आय की राखश खकतनी भी हो। 

िए लेबर कोड से नगग वकंकसंस को बडंी राहत

पकड्े आतंकी व सहरोगी
एजे्सी:चेन्नई

िारतीय चवदेश मंत््ी िॉ. एस.
जयशंकर ने शुक््वार को कहा चक
आतंकवाद के चखलाफ िारत
आत्मरक््ा के अचधकार का
इस््ेमाल करेगा और कोई िी
दूसरा देश ये तय नही् कर सकता
चक िारत अपने बिाव मे् क्या
करेगा और क्या नही्। आईआईटी
मद््ास मे् आयोचजत ‘शस्््् 2026-
आईआईटी मद््ास टेक्नो-
एंटरटेनमे्ट फेथ्ट’ के उद्िाटन
काय्थक््म के दौरान चवदेश मंत््ी
जयशंकर ने ये बात कही। उन्हो्ने
कहा चक िारत की सुरक््ा के चलए
वो सबकुछ चकया जाएगा, जो िी
करने की जर्रत होगी। 

काय्थक््म के दौरान िॉ.
जयशकंर से िारत की चवदशे नीचत
को लेकर सवाल चकया गया तो
उनह्ोन् े कहा, ‘आपक े पड्ोसी बरुे
िी हो सकत ेहै।् अगर हम पच््िम
की तरफ दखेे ्तो पता िलता ह ैचक
दिुा्थगय् स ेहमार ेसाथ िी ऐसा ह।ै
अगर कोई दशे जानबझूकर और
लगातार आतकंवाद फलैाता ह ैतो
हमारे पास िी आतंकवाद के
चखलाफ आतम्रक््ा का अचधकार
मौजदू ह ैऔर हम उसका इस््मेाल
िी करेग्,े लचेकन य ेहम पर ह ैचक
हम इसका कसै ेइस््मेाल करत ेहै।्
कोई हमे ् ये नही ् बता सकता चक
कय्ा करना िाचहए या कय्ा नही्।
अपनी सुरक््ा के चलए हम वो
सबकुछ करे्गे, जो हम्े 
करना िाचहए।

जयशंकर ने कहा कक हमारे अकिकतर पड़ोसी देश ये मानते है़ कक भारत का किकास उनके
किए अच़छा है। अगर भारत किकास करेगा तो हमारे सभी पड़ोसी भी हमारे साथ आगे बढ़े़गे। यही बात
मै़ बांग़िादेश के किए कहना चाहता हूं। बांग़िादेश के साथ भारत के अच़छे करश़ते रहे है़

शंंीलंका को 4 अरब
डॉलर की मदद की

अचंछे पडंोनसयों को
पहले वैकंसीि दी

अच्छे पड्ोकसयो् िी
भारत मदद िरता है

जयशंकर ने कहा चक जब हम अपने पड्ोसी
देशो् को देखते ह्ै, तो जो िी हमारे अच्छे
पड्ोसी देश है्, हम वहां चनवेश करते ह्ै, उन
देशो् की मदद करते ह्ै। कोरोना के समय मे्
िी हमारे पड्ोचसयो् को सबसे पहले वैक्सीन
की मदद हमने ही की थी। श््ीलंका िी जब
आच्थथक संकट से चिरा तो िारत ने ही
उसकी मदद की और उसे िार अरब िॉलर
की आच्थथक मदद दी। ्रीलंका मे् एक तूफान
आया, हम उसी चदन वहां पहुंिे और सिी
बिाव काय्थ चकए। हमारे अचधकतर पड्ोसी
देश ये मानते ह्ै चक िारत का चवकास उनके
चलए अच्छा है। अगर िारत चवकास करेगा
तो हमारे सिी पड्ोसी िी हमारे साथ आगे
बढ्े्गे। यही बात मै् बांग्लादेश के चलए कहना
िाहता हूं।आईआईटी मद््ास के कार्यक््म मे् ववदेश मंत््ी डॉ. एस. जरशंकर

आतंिवाद और पानी एि साथ साझा
नही् हो सिता
पालकसूूाि पर लिशािा सािते हुए एस जयशंकर िे कहा लक कई साल पहले हम जल
बंिवारा समझौते पर सहमत हुए थे, लेलकि अगर आप दशकोू तक आतंकवाद फैलाते हूै
तो ये अचूछे पडूोस वाली बात िहीू है और अगर आप अचूछे पडूोसी िहीू है तो आप को
इसके फायदे री िहीू लमलेूगे। आप ये िहीू कह सकते लक कृपया हमारे साथ पािी साझा
करेू, लेलकि हम आतंकवाद जारी रखेूगे। ये िहीू हो सकता।

बांग्लादेश से अच्छे
करश्ते िी उम्मीद
बांग्लादेश मे् इस साल फरवरी मे् िुनाव होने वाला
है। इसे लेकर चवदेश मंत््ी जयशंकर ने कहा चक हम
बांग्लादेश को उनके िुनाव मे् शुिकामनाएं देते ह्ै,
और हम उम्मीद करते ह्ै चक एक बार िीजे् ठीक हो
जाने पर, अच्छे पड्ोसी का चरश्ता जारी रहेगा। 

भारतीय सेिा िे रचा िया इनतहास, तोप के गोले को बिा डाला ‘नमिी नमसाइल’
नई तकनीक से 80 िकमी दूर
तक हो सकेगा ‘सटीक’ हमिा

आईआईटी मद््ास और
सेना की साझेदारी से

जन्मी तकनीक
एजे्सी:नई रिल्ली

िारतीय सेना बहुत जल्द ऐसी अत्याधुचनक सैन्य तकनीक
को मैदान मे् उतारने जा रही है, जो अब तक दुचनया के चकसी
िी देश के पास नही् है। सेना दुचनया के पहले रैमजेट-
संिाचलत 155 चममी आच्टिलरी गोले को तैनात करने की
तैयारी मे् है। इस हाई-टेक गोले को आईआईटी मद््ास ने
िारतीय सेना के साथ चमलकर चवकचसत चकया है। देखने मे्
यह सामान्य तोप का गोला लगता है।लेचकन इसकी ताकत
और क््मता चकसी चमसाइल चसथ्टम से कम नही् है। यह
महत्वाकांक््ी पचरयोजना आईआईटी मद््ास और आम््ी
टेक्नोलॉजी बोि्थ (एटीबी) की साझेदारी का नतीजा है।

आलूिभलरी से दागा गया गोला
सुपरसोलिक टूपीड पकडूता है

रैमजेट तकनीक वाली तोप

रुर्त्वािर्गण से अलर है रैमजेट तिनीि
अब तक तोप के गोल ेकवेल बारूद और बैललसटूिक

टूूजैकेिूरी पर लिरूभर होत ेथ।े एक बार दागे जाि ेक ेबाद
व ेगरुतूवूाकरूभण के सहारे उडूत ेहै।ू लेलकि रैमजेि एक

एयर-बूूीलदंग पूूोपलूशि लसटूिम है। जैस ेही 155 लममी
गोला तोप स ेदागा जाता ह,ै यह सुपरसोलिक टूपीड

(मैक 2 से अलिक) पकडू लतेा ह।ै तेज गलत के
कारण आसपास की हवा इसके इिलेि मूे जाती ह,ै
जहां वह संकलुित होकर ईूिि के साथ जलती है।

इस दहि पूूलूूिया से लगातार ऊजूाभ लमलती रहती है,
लजससे गोला सामानयू गोल ेकी तलुिा मूे कहीू जयूादा
दरू तक जाता है। अब तक यह तकिीक लमसाइलोू मूे

इसेूूमाल होती थी, ललेकि पहली बार इसे तोप के
गोल ेमूे सफलतापूवूभक लाग ूलकया गया ह।ै 

पोखरण टेस्टटंर से
बढ्ा भरोसा
राजथ्थान के पोखरण फील्ि
फायचरंग र्ेज म्े हुए शुर्आती
परीक््ण बेहद सफल रहे है्। इन
परीक््णो् मे् गोले की रे्ज, उड्ान
स्थथरता और चनयंत््ण क््मता को
परखा गया, और नतीजे उम्मीद से
बेहतर रहे। पूरी तरह तैयार होने के
बाद यह गोला सेना की मौजूदा
155 चममी तोपो् के साथ पूरी तरह
संगत होगा। 

मंयांमार में फंसे तीि भारतीय संवदेश रवािा
यांगून। म्यांमार म्े नौकरी संबंधी िि््ीवाडे् म्े िंसे तीन भारतीय
नागखरको् को भारत वापस भेिा गया है। यांगून स्सथत भारतीय दूतावास
ने बताया खक िुलाई 2024 से अब तक कुल 1,757 भारतीयो् को भारत
वापस भेिा िा चुका है। मभारतीय दूतावास ने बताया खक म्यांमा के
अखधकाखरयो् और संगठनो् के सहयोग से म्यावाड््ी िि््ीवाड्े से िुड्े
के्द््ो् से तीन और भारतीय नागखरको् को कल यांगून के रास््े वापस
स्वदेश भेिा गया। वही्, क्ेद्् सरकार ने बताया है खक अब तक
कंबोखडया, म्यांमा और लाओ पीडीआर से 6,700 से अखधक भारतीयो्
को बचाया िा चुका है। 

अब बांगंलादेश, भूटाि और िेपाल 
सीधे खरीद सकेंगे भारत से कोयला

नई दिल्ली। भारत की साव्गिखनक क््ेत्् की कोयला कंपनी, कोल
इंखडया खलखमटेड (सीआईएल) ने सीमा पार व्यापार को सुगम बनाने
की खदशा मे् एक ऐखतहाखसक कदम उठाया है। कंपनी ने घोषणा की
है खक 1 िनवरी, 2026 से बांग्लादेश, भूटान और नेपाल के कोयला
उपभोक्ता अब भारतीय ट््ेडस्ग की मदद खलए खबना सीधे ऑनलाइन
कोयला नीलामी मे् भाग ले सक्ेगे। 

वंदे भारत स्िीपर का ‘िकराया’ तय

पीएम िरेंदंं मोदी करेंगे उदंघाटि
देश की पहली स्लीपर वंदे भारत ट््ेन
का उद्घाटन प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी इस
महीने के आखिर मे् करे्गे। रेल मंत््ी
वैष्णव ने एक प््ेस ब््ीखिंग मे् कहा खक
वंदे भारत स्लीपर मे् 3-एसी का खकराया
लगभग 2,300, 2-एसी का लगभग
3,000 और 1-एसी का लगभग 3,600
र्पए होगा, खिसमे् िाना भी शाखमल
होगा। खकराया मध्यम वग्ग को ध्यान मे्
रिकर तय खकया गया है। खकराया
फ्लाइट की तुलना मे् भी कािी कम

होगा। उन्हो्ने कहा खक ट््ेन अगले 15-
20 खदनो् म्े चलना शुर् हो िाएगी,
शायद 18 िनवरी के आसपास, क्यो्खक
प््धानमंत््ी को इसके खलए अनुरोध
भेिा गया है।  उन्हो्ने इस डेवलपमे्ट
को देश के खलए एक बड्ा मील का
पत्थर बताया। वैष्णव ने कहा खक
गुवाहाटी और कोलकाता के बीच 16
कोच वाली ट््ेन की क््मता 823 याख््तयो्
की है और इसकी खडिाइन स्पीड 180
खकलोमीटर प््खत घंटा है। 

किराया
मध्यम
वर्ग िो
ध्यान मे्
रखिर

तय किया
रया

इजराइल और ताचलबान
स ेबलूिो ्न ेमागंी मदद

दुनिया में तेज की पानकसंताि की घेराबंदी

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

बलूचिस््ान को पाचकस््ान से अलग
देश बनाने के चलए मीर यार बलूि ने
अपना अचियान तेज कर चदया है। मीर
यार ने इजराइल और अफगाचनस््ान
के नाम सोशल मीचिया पर खुली
चिट््ी चलखी है। मीर ने अपनी चिट््ी मे्
दोनो् देशो् से बलूचिस््ान की

पाचकस््ान से आजादी के चलए मदद
मांगी है। इन दोनो् देशो् के अलावा
िारत से िी मीर यार मदद मांग िुके
है्। साथ ही मीर ने बलूचिस््ान की
अलग सेना बनाने का ऐलान िी चकया
है। मीर यार बलूि ने इजराइल के
चवदेश मंत््ी के नाम अपने खुले पत्् मे्
कहा है चक बलूचिस््ान गणराज्य
मौजूदा क््ेत््ीय अस्थथरता के बीि
इजराइल के सामने आने वाली
रणनीचतक वास््चवकताओ् को
पहिानता है। हमास को पाचकस््ान
का समथ्थन और ईरान के क््ांचतकारी
धुरी के साथ उसका गठबंधन 
चहंसा मे् योगदान देता है।

मीर यार
ने लिखा

पत््


